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Artykut 1. Przeznaczenie

1 Przeznaczeniem Regulaminu Wspéfzawodnictwa jest dostarczenie jednolitych regut na wszystkie rodzaje Mistrzostw
organizowanych lub promowanych przez Swiatowa Federacje Taekwondo (WT), Kontynentalne Unie WT oraz Narodowe
Federacje Czionkowskie; Regulamin Wspdlzawodnictwa ma zapewni¢, ze wszelkie sprawy zwigzane ze
wspotzawodnictwem zostang przeprowadzone w sposob sprawiedliwy i uporzadkowany.

(Interpretacja)

Celem Artykutu 1. jest zapewnienie standaryzacji wszystkich zawodéw Taekwondo na catym $wiecie. Zadne zawody nie
przestrzegajgce fundamentalnych zasad niniejszego regulaminu nie mogg by¢ uznawane za zawody Taekwondo.
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Artykut 2. Zastosowanie

1 Regulamin Wspoétzawodnictwa ma zastosowanie do wszystkich zawodéw organizowanych lub promowanych przez
Swiatowa Federacje Taekwondo (WT), Kontynentalne Unie WT oraz Narodowe Federacje Czlonkowskie. Jezeli Narodowa
Federacja chce wprowadzi¢ zmiany w Regulaminie Wspoétzawodnictwa musi uzyska¢ zgode WT. W przypadku, gdy CU
i / lub MNA narusza zasady konkurencji bez uprzedniej zgody WT, WT moze skorzysta¢ z przystugujgcego mu uznania,
aby odrzuci¢ lub odwota¢ miedzynarodowy turniej. Ponadto WT moze podja¢ dalsze dziatania dyscyplinarne wobec
witasciwego CU lub MNA

2 Wszystkie zawody organizowane, promowane lub uznawane przez WT muszg spetnia¢ wymagania Statutu WT,
Wskazdéwek Rozstrzygania Sporéw i Dziatan Dyscyplinarnych, oraz innych majacych zastosowanie zasad i regulamindw.

3 Wszystkie zawody organizowane, promowane lub uznawane przez WT muszg zapewni¢ przestrzeganie Kodeksu
Medycznego WT oraz Regulaminu Antydopingowego WT.

(Wyjasnienie nr 1)

Najpierw nalezy uzyska¢ zgode: kazda organizacja potrzebujaca dokonania zmian w cze$ci istniejacych regulaminéw przedstawi¢ do
WTF proponowane zmiany wraz z uzasadnieniem. Zgoda WT na wprowadzenie zmian lub poprawek musi by¢é uzyskana co najmniej
jeden miesigc przed planowanymi zawodami. Na swoich Mistrzostwach WT moze zastosowa¢ zmiany w Regulaminie
Wspodtzawodnictwa na podstawie decyzji Delegata Technicznego po zaaprobowaniu przez Prezydenta.
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Artykut 3. Pole Walki

1 Pole Walki powinno mie¢ ptaskg powierzchnie pozbawiong przeszkadzajgcych refleksow oraz by¢ przykryte elastyczng
i antyposlizgowg matg. Pole Walki moze by¢ zainstalowane na podwyzszeniu, jezeli jest to konieczne, na wysokosci 0,6-1m od
podioza. Zewnetrzna czes¢ od Linii Ograniczajgcych, dla bezpieczenstwa zawodnikéw powinna opadac¢ pod katem mniejszym
niz 30 stopni. Pole Walki moze przybiera¢ jeden z dwu ksztattow.

11 Ksztatt prostokatny:
Strefa Zawodow sktada sie z Pola Walki i Strefy Bezpieczenstwa. Pole Walki o ksztatcie prostokgtnym powinno mie¢
wymiary 8m x 8m . Wokdét Pola Walki, w miare réwnomiernie na kazdej stronie, znajduje sie Strefa Bezpieczenstwa.
Rozmiary Strefy Zawodéw (ktére zawiera Pole Walki i Strefe Bezpieczenstwa) powinny by¢ nie mniejsze niz 10m x
10m i nie wiekszy niz 12m x 12m. Jezeli Pole Walki jest na podwyzszeniu, Strefa Bezpieczenstwa moze byc¢
powiekszona w miare potrzeb zapewnienia bezpieczenstwa zawodnikéw. Pole Walki i Strefa Bezpieczenstwa powinny
by¢ w odmiennych kolorach, zgodnie z odpowiednig dla zawodéw Instrukcjg Techniczna.

12 Ksztalt osSmiokatny:
Strefa Zawodow sktada sie z Pola Walki i Strefy Bezpieczenstwa. Strefa Zawoddéw o ksztatcie prostokgtnym powinna
mie¢ wymiary nie mniejsze niz 10m x 10m oraz nie wigksze niz 12m x 12m. W centrum Strefy Zawodéw znajduje sie
o$miokatne Pole Walki. Pole Walki powinno mierzy¢ okoto 8m $rednicy, kazdy z bokéw o$miokata powinien mie¢
diugos¢ okoto 3,3m. Pomiedzy linig ograniczajgcg Pole Walki a linig ograniczajgca Strefe Zawoddw znajduje sie Strefa
Bezpieczenstwa. Pole Walki i Strefa Bezpieczenstwa powinny by¢é w odmiennych kolorach, zgodnie z odpowiednig dla
zawodow Instrukcjg Techniczna.

2 Wskazanie pozycji:

2.1 Zewnetrzna linia Pola Walki nazywana jest Linig Graniczna, a linia zewnetrzna Strefy Zawodow nazywana jest linig
zewnetrzna.

2.2 Przednia linia zewnetrzna przylegajgca do stolika protokolanta nazywana jest Linig Zewnetrzng 1, nastgpne linie
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara kolejno liniami 2,3 i 4. Linia Graniczna 1 to przylegajaca do Linii Zewnetrznej 1
oraz kolejne linie graniczne odpowiednio, zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, linie graniczne 2,3 i 4. W przypadku
ksztattu o$miokgtnego Pola Walki Linie Graniczne oznaczane sg od 1 do 4, a linie zewnetrzne odpowiednio od 1 do 8.

2.3 Pozycje Sedziego i Zawodnika na poczatku i koncu rozgrywki: Zawodnicy powinni by¢ ustawieni na przeciwko siebie w
odlegtosci 1m od srodka Strefy Zawoddw réwnolegle do Linii Zewnetrznej 1. Sedzia Pola Walki powinien znajdowaé
sie w odlegtosci 1,5m od $rodka Strefy Zawodow tytem do Linii Zewnetrznej 3.

2.4 Pozycje Sedzidw Punktowych: Sedzia Punktowy 1 powinien znajdowaé sie¢ w odlegtosci 2 m od naroznika
Strefy Zawodow utworzonego przez Linie Zewnetrzng 2. Sedzia Punktowy 2 powinien znajdowa¢ sie¢ w odlegtosci
2 m od $rodka Linii Zewnetrznej 5. Sedzia Punktowy 3 powinien znajdowac¢ sie w odlegto$ci 2 m od naroznika Strefy
Zawodow utworzonego przez Linie Zewnetrzng 8 . W przypadku dwu sedzidw, Sedzia Punktowy 1 powinien
znajdowac¢ sie w odlegtosci 2 m od $rodka Linii Zewnetrznej 1, a Sedzia Punktowy 2 powinien znajdowac si¢ w
odlegtosci 2 m od $rodka Linii Zewnetrznej 5. Pozycje sedziow mogg by¢ dostosowane do wymogéw medialnych,
transmisji lub prezentacji sportu.

25 Pozycja Protokolanta i Natychmiastowego Podgladu Wideo: Stolik Protokolanta i Natychmiastowego Podglagdu Wideo
powinien znajdowac sie w odlegtosci 2m od Linii Zewnetrznej 1. Pozycje Protokolanta i Natychmiastowego Podgladu
Wideo mogg by¢ dostosowane do wymogdw medialnych, transmisji lub prezentacji sportu.

2.6 Pozycje Treneréw: Pozycje Treneréw powinny my¢ naznaczone w odlegtosci 2 m lub wiecej od Linii Zewnetrznej
kazdego zawodnika. Pozycje Trenerow mogg by¢ dostosowane do wymogdw medialnych, transmisji lub prezentaciji
sportu.

2.7 Pozycja Kontroli Technicznej: Stolik Kontroli Technicznej powinien by¢é umiejscowiony w poblizu Strefy Zawodéw dla
sprawdzenia wyposazenia ochronnego zawodnikéw.

(Wyjasnienie nr 1)
Mata elastyczna: Stopien elastycznosci i sliskosci maty musi zosta¢ zaakceptowany przez WT przed zawodami.

(Wyjasnienie nr 2)
Kolor: Kolory powierzchni maty musza zapewnia¢ brak ostrych reflekséw oraz nie meczyé wzroku widzéw lub zawodnikow.
Kolorystyka musi by¢ odpowiednio dopasowana do wyposazenia i stroju zawodnikéw i powierzchni Pola Zawodow.

(Wyjasnienie nr 3)

Kontrola Techniczna: Przy stoliku kontroli technicznej, inspektor sprawdza, czy wszystkie materialy zuzyte przez zawodnika sg
zatwierdzone przez WT i sg dopasowane do zawodnika prawidtowo. W przypadku gdy stwierdzono, ze sg nieodpowiednie, zawodnik
jest zobowigzany do zmiany wyposazenia ochronnego.
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< Ksztalt Kwadratowy >
Rysunek 1. Mata

Prezentacja Zarzadzanie Delegat Komisja
Sportu Wynikami Techniczny ~ Nadzoru Zawodéw

Lekarz x2 Protokolant / Wideo 2x2

Trener
"Czerwony" a Trener
"Niebieski"
Lekarz
Druzyny a 12m " Lekarz
Druzyny

Bl1~4 Linie Graniczne 1 ~ 4
J1~3 Sedziowie Punktowi

R Sedzia Pola Walki
Safety Boundary | Strefa Bezpieczenstwa

Rysunek 2. Podwyzszenie

v

12M

< Ksztatt Osmiokatny >



0.8m
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08m

112m
({@8mx 14

- 76
. 108
. 12
Total 196
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Artykut 4 Zawodnik

1 Wymagania kwalifikacyjne zawodnika
11 Posiadanie obywatelstwa reprezentowanego kraju
1.2 Rekomendacja Narodowej Federacji Cztonkowskiej WT MNA
1.3 Posiadacz certyfikatu Taekwondo Dan/Poom wydanego przez Kukkiwon lub WT
14 Posiadacz Licencji Zawodnika WT (GAL)

15 Zawodnik w wieku przynajmniej 17 lat w roku danego turnieju (15-17 lat na Mistrzostwa Taekwondo Junioréw oraz 12-
14 lat na Mistrzostwa Taekwondo Kadetéw). Wymagania wiekowe na Igrzyska Olimpijskie Mitodziezy moga sie rézni¢
zgodnie z odpowiednimi decyzjami 10C.

(Interpretacja)
Limit wiekowy jest oparty na roku kalendarzowym, nie na dacie. Na przyktad w Mistrzostwach Taekwondo Junioréw, ktére odbywaty sie
11 czerwca 2013 roku mogli bra¢ udziat zawodnicy urodzeni pomiedzy 01 stycznia 1996 i 31 grudnia 1998.

(interpretacja)
Artykut 4.1 Kwalifikacje uczestnika: stosowane na mistrzostwach promowanych przez WT, CU promowanych mistrzostwach, grach
multi-sportowych i zatwierdzonych turniejach WT uznanych miedzynarodowych turniejach taekwondo.

(Interpretacja)
Artykutéw 4.1.1i 4.1.2 nie stosuje sie na miedzynarodowych otwartych turniejach taekwondo uznawanych przez WT.

2 Stroj zawodnika i wyposazenie techniczne zawodéw

2.1 Na wszystkich zawodach wykazanych w kalendarzu imprez WT stréj zawodnika i cate wyposazenie techniczne
zawodow takie jak maty, PSS, IVR, sprzet ochronny, system punktacji muszg by¢ zatwierdzone przez WT.

2.1.1 Specyfika doboku lub stroju zawoddéw, wyposazenia ochronnego i wszystkich innych urzadzen powinny byé
okreslone osobno.

2.2 Wszyscy zawodnicy maja nosi¢ zaaprobowane przez WT stroje, ochraniacze tutowia PSS, ochraniacz glowy PSS,
przedramion, krocza, goleni, dtoni, skarpetki z sensorami (w wypadku stosowania systemu zliczania punktéw
elektronicznego), ochraniacze na zeby: w chwili wejécia do Strefy Zawoddédw. Ochraniacz gtowy powinien by¢
umieszczony na gtowie zgodnie z poleceniami sedziego przed rozpoczeciem walki.

2.3 Ochraniacze krocza, przedramion i goleni powinny by¢ noszone pod strojem Taekwondo.

2.4 Zawodnik musi posiadac przy sobie zatwierdzony przez WT sprzet ochronny, a takze rekawice i ochraniacz szczeki do
uzytku osobistego. Noszenie jakichkolwiek przedmiotéw na gtowie innych niz ochraniacze na glowe nie jest
dozwolone. Ochraniacz gtowy sportowcow kadetéw moze byé wyposazony w ostone twarzy. Wszelkie przedmioty
religijne powinny by¢ noszone pod ochraniaczem glowy oraz wewnagtrz dobou i nie mogg powodowaé szkdd ani
przeszkadza¢ przeciwnikowi podczas walki.

25 Odpowiedzialnos$¢ organizatora zawodow za wyposazenie zawodow:

2.5.1 Komitet Organizacyjny promowanych przez WT mistrzostw jest odpowiedzialny za przygotowanie
nastepujgcego wyposazenia zaaprobowanego przez WT ze swoich wlasnych $rodkéw na potrzeby mistrzostw,
jak rowniez wszystkich potrzebnych materiatéw, wyposazenia technicznego oraz instalacji i obstugi
technicznej.

PSS (System Ochraniaczy i Punktacji) oraz konieczne materiaty i wyposazenie, wybdr firmy dostarczajacej
moze by¢ zdecydowany przez WT.

- Maty
- Kaski

- Inne wyposazenie ochronne jako rezerwa (skarpetki z sensorami, rekawice, ochraniacze przedramion, goleni,
krocza oraz stroje)

IVR (System Natychmiastowego Wideo) oraz potrzebne do niego wyposazenie wtgczajgc w to minimum 3
kamery na mate oraz minimum 4 kamery wigczajgc widok z géry na poffinaty i finaty. Jezeli jest zapewniana
transmisja, obraz jej powinien takze by¢ osiggalny dla potrzeb stolika kontroli wideo w celu przeglagdu . System
powtdrek 4D powinien byé uzyty we wszystkich mistrzostwach klasy G-12 i wyzszych dla IVR.

Zobrazowanie wielko-ekranowe (dla pokazania przebiegu zawodéw) w obszarze zawoddéw

- Tablice wynikéw (do wyswietlania obrazu nagania wideo; minimum 12)

Tablice wynikéw dla danego Pola Walki (do wyswietlania wynikow; minimum 4 na mate)

- Inne wyposazenie, ktére nie zostato wyszczegdlnione w niniejszym artykule, o ile bedzie niezbedne, powinno
by¢ opisane w Instrukcji Technicznej WT
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2.5.2 Komitet Organizacyjny promowanych przez WT Mistrzostw jest odpowiedzialny za przygotowanie
nastepujacego wyposazenia, materiatéw itp. w obszarze przygotowan treningowych na wiasny koszt:

PSS (System Ochraniaczy i Punktaciji) oraz konieczne materiaty i wyposazenie

- Maty
Rower stacjonarny

Maszyna do biegania
Sprzet pierwszej pomocy (szczegotowe informacje na ten temat mozna znalez¢ w kodzie medycznym)

Zestaw pierwszej pomocy

- Loéd w koszach

Butelki z wodg

2.5.3 Komitet Organizacyjny jest odpowiedzialny za otrzymanie aprobaty WT odno$nie ilosci wyposazenia, ktére ma
by¢ przygotowane.

3 Kontrola antydopingowa

3.1 Na wszystkich imprezach Taekwondo sankcjonowanych przez WT, uzywanie lub podawanie narkotykéw lub substanciji
chemicznych opisanych w Zasadach Antydopingowych WT jest zabronione. Swiatowy Kodeks Antydopingowy ma
zastosowanie do Zawodow Taekwondo na Igrzyskach Olimpijskich i innych rozgrywkach wielu sportéw. Regulamin
antydopingowy WT stosuje sie do promowanych i / lub uznanych mistrzostw WT.

3.2 WT moze przeprowadza¢ kontrole antydopingowg w celu upewnienia sig, czy zawodnik ztamat zasady
antydopingowe, kazdy zwodnik, ktéry odmoéwi poddania sie kontroli lub zostanie mu udowodnione uzycie
niedozwolonych $rodkéw nie usuniety rezultatéw zawoddw, a jego miejsce otrzyma kolejny w rankingu zawodnik.

3.3 Komitet Organizacyjny odpowiedzialny jest za odpowiednie przygotowanie do przeprowadzania kontroli
antydopingowych.

34 Szczegotowe zasady antydopingowe WT zostang okreslone w odpowiednich wytycznych.

(Wyjasnienie nr 1)

Posiadacz obywatelstwa uczestniczacej druzyny:

Jezeli zawodnik jest czionkiem kadry narodowej, jego/jej narodowos$é¢ jest okreslana przez obywatelstwo panstwa, ktére on/ona
reprezentuje przed ztozeniem wniosku o udziat w zawodach. Weryfikacja obywatelstwa jest dokonywana na podstawie paszportu.
Zawodnik, ktéry posiada obywatelstwo dwu lub wiecej panstw moze jednoczesnie reprezentowac jedno z nich, wedtug jego/jej wyboru.
Jednakze jezeli reprezentowat dane panstwo na:

- Igrzyskach Olimpijskich,

- Turnieju kwalifikacyjnym do Igrzysk Olimpijskich,
- 4-letnie kontynentalne gry multi-sportowe

- 2letnie mistrzostwa kontynentalne

- Mistrzostwa Swiata promowane przez WT

nie moze reprezentowac¢ innego kraju, o ile nie uptynety co najmniej trzy (3) lata od reprezentowania innego kraju. Okres ten moze
zosta¢ skrécony lub odwotany na podstawie porozumienia pomiedzy Narodowymi Komitetami Olimpijskimi i WT. WT w kazdej chwili
moze przedsiewzig¢ srodki dyscyplinarne wobec zawodnika i jego narodowej federacji cztonkowskiej w przypadku famania tych zasad,
wigcznie do (ale nie ograniczajgc si¢ do) uniewaznienia jego wynikéw. W przypadku, gdy zawodnik ma lat 16 lub mniej zasady te sg
stosowane dopiero po zgtoszeniu roszczen przez jedno z panstw. W przypadku sporu WT bada sprawe i orzeka koricowg decyzje. Od
decyzji WT nie ma odwotania.

(Wyjasnienie nr 2)

Posiadacz rekomendacji Narodowej Federacji Cztonkowskiej WT MNA : kazda Narodowa Federacja Czlonkowska odpowiedzialna jest
za kontrole cigzy i pici oraz powinna zapewni¢, ze kazdy zawodnik druzyny zostat przebadany medycznie i jego stan zdrowia pozwala
na uczestnictwo w zawodach. Ponadto kazda Narodowa Federacja Czlonkowska przejmuje petng odpowiedzialno$¢ za wypadki i
ubezpieczenie zdrowotne jak réwniez odpowiedzialno$¢ cywilng za swoich zawodnikéw i oficjalnych przedstawicieli podczas
promowanych przez WT zawodow.

(Wyjasnienie nr 3)

Kolor ochraniacza szczeki jest ograniczony do biatego lub przezroczystego. Obowigzek uzywania ochraniacza moze by¢ jednak
zwolniony po przedstawieniu diagnozy lekarza, stwierdzajacej, ze uzycie ochraniacza moze by¢ szkodliwe dla zawodnika. Sportowcy z
aparatami ortodontycznymi muszg nosi¢ specjalny ochraniacz na aparaty zalecane przez ich dentyste i przesta¢ list od dentysty
stwierdzajacy, ze zawodnik moze bezpiecznie konkurowac z ochraniaczem szczeki, ktdry zalecit dentysta

(Wyjasnienie nr 4)
Kask: kolor kasku inny niz niebieski lub czerwony nie jest dopuszczany do zawoddw.
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(Wyjasnienie nr 5)
IVR (System natychmiastowego Podgladu Wideo) : Komitet Organizacyjny jest odpowiedzialny za zapewnienie zrédta przekazu dla IVR
dla przegladu walk wskazanych przez WT.

(Wyjasnienie nr 6)

Taping:

Taping stép i ditoni bedzie Scisle kontrolowany podczas procesu kontroli sportowca. Inspektor moze zazgda¢ zgody lekarza zawodow
WTO na nadmierne uzycie tapu.. Zawodnicy muszg zdjg¢ tape podczas wazenia ogdlnego, aby sprawdzi¢, czy nie ma jakiejkolwiek
otwartej rany, przeciecia lub krwawienia.
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Artykut 5 Kategorie wagowe

1 Swiatowe Kategorie wagowe sg podzielone na meskie i zenskie i przedstawiajg sie nastepujgco:

Kategorie meskie

Kategorie zenskie

Ponizej 54 kg

Nie przekracza 54 kg

Ponizej 46 kg

Nie przekracza 46 kg

Ponizej 58 kg

Powyzej 54 kg i nie przekracza 58 kg

Ponizej 49 kg

Powyzej 46 kg i nie przekracza 49 kg

Ponizej 63 kg

Powyzej 58 kg i nie przekracza 63 kg

Ponizej 53 kg

Powyzej 49 kg i nie przekracza 53 kg

Ponizej 68 kg

Powyzej 63 kg i nie przekracza 68 kg

Ponizej 57 kg

Powyzej 53 kg i nie przekracza 57 kg

Ponizej 74 kg

Powyzej 68 kg i nie przekracza 74 kg

Ponizej 62 kg

Powyzej 57 kg i nie przekracza 62 kg

Ponizej 80 kg

Powyzej 75 kg i nie przekracza 80 kg

Ponizej 67 kg

Powyzej 62 kg i nie przekracza 67 kg

Ponizej 87 kg

Powyzej 80 kg i nie przekracza 87 kg

Ponizej 73 kg

Powyzej 67 kg i nie przekracza 73 kg

Powyzej 87 kg

Powyzej 87 kg

Powyzej 73 kg

Powyzej 73 kg

2 Olimpijskie Kategorie wagowe przedstawiajg sie nastepujgco:

Kategorie meskie

Kategorie zenskie

Ponizej 58 kg

Nie przekracza 58 kg

Ponizej 49 kg

Nie przekracza 49 kg

Ponizej 68 kg

Powyzej 58 kg i nie przekracza 68 kg

Ponizej 57 kg

Powyzej 49 kg i nie przekracza 57 kg

Ponizej 80 kg

Powyzej 68 kg i nie przekracza 80 kg

Ponizej 67 kg

Powyzej 57 kg i nie przekracza 67 kg

Powyzej 88 kg

Powyzej 80 kg

Powyzej 67 kg

Powyzej 67 kg

3 Juniorskie Kategorie wagowe przedstawiajg si¢ nastepujgco:

Kategorie meskie

Kategorie zenskie

Ponizej 45 kg

Nie przekracza 45 kg

Ponizej 42 kg

Nie przekracza 42 kg

Ponizej 48 kg

Powyzej 45 kg i nie przekracza 48 kg

Ponizej 44 kg

Powyzej 42 kg i nie przekracza 44 kg

Ponizej 51 kg

Powyzej 48 kg i nie przekracza 51 kg

Ponizej 46 kg

Powyzej 44 kg i nie przekracza 46 kg

Ponizej 55 kg

Powyzej 51 kg i nie przekracza 55 kg

Ponizej 49 kg

Powyzej 46 kg i nie przekracza 49 kg

Ponizej 59 kg

Powyzej 55 kg i nie przekracza 59 kg

Ponizej 52 kg

Powyzej 49 kg i nie przekracza 52 kg

Ponizej 63 kg

Powyzej 59 kg i nie przekracza 63 kg

Ponizej 55 kg

Powyzej 52 kg i nie przekracza 55 kg

Ponizej 68 kg

Powyzej 63 kg i nie przekracza 68 kg

Ponizej 59 kg

Powyzej 55 kg i nie przekracza 59 kg

Ponizej 73 kg

Powyzej 68 kg i nie przekracza 73 kg

Ponizej 63 kg

Powyzej 59 kg i nie przekracza 63 kg

Ponizej 78 kg

Powyzej 73 kg i nie przekracza 78 kg

Ponizej 68 kg

Powyzej 63 kg i nie przekracza 68 kg

Powyzej 78 kg

Powyzej 78 kg

Powyzej 68 kg

Powyzej 68 kg

4 Mtodziezowe Olimpijskie kategorie wagowe przedstawiajg sie nastepujaco:

Kategorie meskie

Kategorie zenskie

Ponizej 48 kg

Nie przekracza 48 kg

Ponizej 42 kg

Nie przekracza 42 kg

Ponizej 55 kg

Powyzej 48 kg i nie przekracza 55 kg

Ponizej 44 kg

Powyzej 42 kg i nie przekracza 44 kg

Ponizej 63 kg

Powyzej 55 kg i nie przekracza 63 kg

Ponizej 46 kg

Powyzej 44 kg i nie przekracza 46 kg

Ponizej 73 kg

Powyzej 63 kg i nie przekracza 73 kg

Ponizej 49 kg

Powyzej 46 kg i nie przekracza 49 kg

Powyzej 73 kg

Powyzej 73 kg

Powyzej 68 kg

Powyzej 68 kg
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5. Kategorie wagowe Kadetéw przedstawiajg sie nastepujaco:

Kategorie meskie

Kategorie zenskie

Ponizej 33 kg

Nie przekracza 33 kg

Ponizej 29 kg

Nie przekracza 29 kg

Ponizej 37 kg

Powyzej 33 kg i nie przekracza 37 kg

Ponizej 33 kg

Powyzej 29 kg i nie przekracza 33 kg

Ponizej 41 kg

Powyzej 37 kg i nie przekracza 41 kg

Ponizej 37 kg

Powyzej 33 kg i nie przekracza 37 kg

Ponizej 45 kg

Powyzej 41 kg i nie przekracza 45 kg

Ponizej 41 kg

Powyzej 37 kg i nie przekracza 41 kg

Ponizej 49 kg

Powyzej 45 kg i nie przekracza 49 kg

Ponizej 44 kg

Powyzej 41 kg i nie przekracza 44 kg

Ponizej 53 kg

Powyzej 49 kg i nie przekracza 53 kg

Ponizej 47 kg

Powyzej 44 kg i nie przekracza 47 kg

Ponizej 57 kg

Powyzej 53 kg i nie przekracza 57 kg

Ponizej 51 kg

Powyzej 47 kg i nie przekracza 51 kg

Ponizej 61 kg

Powyzej 57 kg i nie przekracza 61 kg

Ponizej 55 kg

Powyzej 51 kg i nie przekracza 55 kg

Ponizej 65 kg

Powyzej 61 kg i nie przekracza 65 kg

Ponizej 59 kg

Powyzej 55 kg i nie przekracza 59 kg

Powyzej 65 kg

Powyzej 65 kg

Powyzej 59 kg

Powyzej 59 kg

(Wyjasnienie nr 1)

Nie przekracza:

Limit wagowy jest okreslany przez kryterium jednego miejsca dziesietnego ponad ustanowiony limit. Na przyktad nie przekracza 50 kg
jest ustanowione jako 50,0 kg, wobec czego 50,1 kg jest powyzej limitu i dyskwalifikuje z udziatu.

(Wyjasnienie nr 2)

Powyzej:

Powyzej 50,0 kg oznacza 50,1 kg podczas gdy 50,0 kg jest niewystarczajgce i dyskwalifikuje z udziatu.
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Artykut 6 Klasyfikacja i metody wspoétzawodnictwa

1 Wspotzawodnictwo klasyfikowane jest w sposob nastepujacy:

11 Wspétzawodnictwo indywidualne, ktére zasadniczo powinno odbywa¢ sie pomiedzy zawodnikami tej samej kategorii
wagowej. Jezeli jest to konieczne, sgsiednie kategorie wagowe moga zostac potaczone w celu stworzenia pojedynczej
klasyfikacji. Zawodnik nie moze bra¢ udziatu w wiecej niz jednej kategorii wagowej w danych zawodach.

1.2 Wspdtzawodnictwo druzynowe: metody i kategorie wagowe wspotzawodnictwa druzynowego umieszczone zostang w
Procedurach Standardowych Zawodéw Druzynowego Pucharu Swiata Taekwondo WT.

2 Systemy wspétzawodnictwa podzielone sa nastepujaco:
2.1 System pucharowy (pojedynczej eliminacji, z rozstawieniem)

2.2 System kotowy (kazdy z kazdym)

3 Zawody Taekwondo na Igrzyskach Olimpijskich i kontynentalnych rozgrywkach wielorakich w 4 letnim cyklu moga odbywaé
sie¢ w systemie wspétzawodnictwa indywidualnego na zasadach pucharowych potgczonych z repasazami.

4 Wszystkie zawody na poziomie miedzynarodowym uznawane przez WT odbywajg sie przy udziale minimum 4 panstw oraz
minimum 4 zawodnikéw w kazdej kategorii wagowej, natomiast wyniki zadnej kategorii wagowej, w ktérej nie zgtoszono
minimum 4 zawodnikdw nie mogg by¢ uznawane jako oficjalne rezultaty wspoétzawodnictwa.

5 Seria zawodow Swiatowego Grand Prix Series organizowana jest zgodnie z aktualnymi Procedurami Standardowymi
Swiatowego Grand Prix Series.

(Interpretacja)
1. W systemie turniejowym zawody oparte sa na zasadach indywidualnych. Punktacja druzynowa moze by¢ okreslona jako suma
punktacji indywidualnej cztonkéw druzyny zgodnie z ogélng metodg punktacii.

*System punktacji
Ranking druzynowy okreslany jest na podstawie sumy punktow zgodnie z nastepujgcymi wskazéwkami:

- Podstawowy jeden (1) punkt za kazdego zgtoszonego zawodnika po wazeniu i wejsciu na Pole Zawodow

- Jeden (1) punkt za kazde zwyciestwo (wigczajgc wolny los)

- Dodatkowe sto dwadziescia (120) punktéw za ztoty medal

- Dodatkowe piec¢dziesiat (50) punktéw za srebrny medal

- Dodatkowe dwadzies$cia (20) punktéw za brgzowy medal
W przypadku wiecej niz dwu (2) druzyn z réwnym dorobkiem punktowym, pozycja w rankingu okreslana jest poprzez 1) liczbe ztotych,
srebrnych i brgzowych medali zdobytych przez druzyne - w tym porzadku 2) liczbe uczestniczacych zawodnikéw 3) wiekszg ilos¢
punktoéw w najciezszej kategorii wagowe;j.

2. W systemie wspotzawodnictwa druzynowego rezultat kazdych zawoddw druzynowych determinuje indywidualny wynik druzyny.
(Wyjasnienie nr 1)

Potaczone kategorie wagowe:
Metoda potgczenia podagza za Olimpijskimi kategoriami wagowymi.
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Artykut 7 Czas trwania walki

1 Czas trwania walki to trzy rundy po dwie minuty kazda, z jedng minutg przerwy miedzy rundami. W przypadku remisu po
trzeciej rundzie zarzadza si¢ jednominutowg runde czwartg Ztota Runda po jednej minucie przerwy.

2 Zgodnie z decyzjg Delegata Technicznego danych zawodéw czas trwania walki moze by¢ zmieniony na 1 minuta x 3 rundy,
1 minuta 30 sekund x 3 rundy albo na 2 minuty x 2 rundy lub 5 minut x 1 runda ( z jednym 30 sekundowym czasem przerwy

dla kazdego zawodnika) .
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Artykut 8 Losowanie

1 Data losowania zostanie opublikowana na stronie mistrzostw. Przy losowaniu musi uczestniczy¢ co najmniej jeden
przedstawiciel z kazdej druzyny, a zespoly uczestniczace sg odpowiedzialne za potwierdzenie swoich zgtoszen przed
losowaniem. W przypadku, gdy zaden z reprezentantéw nie moze by¢ na losowaniu, druzyna musi wyznaczy¢ petnomocnika
i poinformowac delegata technicznego lub komitet organizacyjny przed losowaniem.

2 Losowanie zawodnikébw moze odbywaé sie za pomocg losowego systemu komputerowego lub losowego recznego
losowania. Sposob i kolejnos¢ losowania okresla Delegat Techniczny.

3 Okre$lona liczba zawodnikéw moze byé rozstawiona na podstawie Rankingu Swiatowego WT. Liczbe rozstawionych
zawodnikéw okresla sie w Statych Procedurach Mistrzostw lub w planie Mistrzostw. We wszystkich imprezach uznanych przez
WT nalezy rozstawi¢ co najmniej 25% uczestnikow.
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Artykut 9 Wazenie

1 Wazenie zawodnikéw na dzien zawodow zostaje ukoriczone w przeddzien zawodow. O godzinie wazenia ogolnego decyduje
Komitet Organizacyjny i informuje o tym treneréw/ kierownikéw ekip na spotkaniu. Czas wazenia ogélnego wynosi
maksymalnie dwie (2) godziny.

2 Losowe wazenie odbedzie sie w miejscu spotkania w dniu zawodéw. Wszyscy zawodnicy, ktérzy zaliczyli wazenie ogolne
muszg by¢ obecni przy losowym wazeniu maksymalnie dwie (2) godziny przed rozpoczeciem zawodoéw. Jesli zawodnik nie
pojawi sie w losowym wazeniu, zostanie zdyskwalifikowany. Losowe wazenie musi by¢ zakonczone maksymalnie trzydziesci
(30) minut przed rozpoczeciem zawodow kazdego dnia.

2.1. Lista selekcji do losowego wazenia zostanie okreslona w stronie mistrzostw , a uczestnicy zostang losowo wybrani
przez skomputeryzowany system maksymalnie dwie (2) godziny przed rozpoczeciem zawodow.

2.2. Losowe wazenie odbywa sie z dodatkowym 5% tolerancja kategorii wagi zawodnika. Zawodnicy z kategorii najciezszej
nie beda poddawani wazeniu.

3 Podczas wazenia mezczyzni powinni nosi¢ spodenki, a kobiety spodenki i biustonosze. Na zyczenie zawodnika/zawodniczki
moze wazenie odbywac sie bez ubran.

3.1 Kadet i Junior musi by¢ wazony w koszulce i spodenkach , a 100 graméw bedzie mozna zrekompensowaé

4 Wazenia dokonuje sie jednorazowo, jednakze zawodnikom, ktérzy nie zmiescili sie w limicie wagowym zapewnia sie
mozliwo$¢ powtdrnego wazenia w ramach limitu czasowego. Losowe wazenie wykonuje sig¢ tylko jeden raz na zawodnika
i nie bedzie drugiego wazenia.

5. Dla unikniecia dyskwalifikacji podczas wazenia identycznie z oficjalnymi wagi powinny by¢ udostepnione uczestnikom w
ich rejonie zakwaterowanie lub na obiekcie sportowym.

(Wyjasnienie nr 1)
- Zawodnicy zgtoszeni do zawodéw w zaplanowanym dniu przez Komitet Organizacyjny lub WT.

(Wyjasnienie nr 3)
Dyskwalifikacja podczas oficjalnego wazenia:
Zawodnik zdyskwalifikowany podczas oficjalnego wazenia nie otrzymuje punktéw rankingowych

(Wyjasnienie nr 4)

Identyczne z oficjalnymi wagi:
W praktyce wagi muszg by¢ tego samego typu i wyskalowane w ten sam sposéb, co przed zawodami weryfikuje Komitet Organizacyjny.
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Artykut 10 Przebieg walki

1 Wezwanie zawodnikow: nazwiska zawodnikow ogtaszane sg przez Stolik Wzywania Zawodnikow trzykrotnie (3) rozpoczynajac
od trzydziestu (30) minut przed planowanym rozpoczeciem walki.

2 Kontrola ciata, stroju i sprzetu sportowego. Po wywotaniu zawodnik poddawany jest kontroli ciata, stroju i sprzetu sportowego
przy przeznaczonym do tego stoliku kontroli technicznej, przeprowadzonej przez wyznaczonych przez WT kontroleréw, gdzie
zawodnik nie moze okazywac niezadowolenia, nie wolno zawodnikowi nosi¢ niczego, co mogtoby szkodzi¢ przeciwnikowi.

3 Wchodzenie do Strefy Zawodéw: po kontroli zawodnik udaje sie na miejsce dla trenera wraz z jednym trenerem i jednym
lekarzem druzyny lub fizjoterapeuta (jezeli taki wystepuje).

4 Procedury przed rozpoczeciem i po zakonczeniu walki:

4.1

Przed rozpoczeciem walki sedzia pola walki wywotuje zawodnikéw ,Chung, Hong” . Obydwaj zawodnicy wchodzg na
Pole Walki z ochraniaczami gtowy od lewg reka, scisle przylegajgcymi do tutowia. Jezeli brakuje ktéregokolwiek
z zawodnikéw lub zawodnik jest obecny ale nie jest w petni gotowy, wtgczajgc w to stroj, wyposazenie ochronne itp.,
w strefie trenera w chwili wywotania przez sedziego ,Chung, Hong” zawodnik traktowany jest jako wycofujacy sie
z walki i przeciwnik ogtaszany jest zwyciezca.

4.2 Zawodnicy stajg naprzeciwko siebie i na komende sedziego ,Cha-ryeot” (bacznos¢) i ,Kyeong-rye” (ukion), wykonuja
ukton. Ukion na stojaco wykonywany jest z naturalnej postawy ,Cha-ryeot” przez skton w pasie do minimum 30 stopni
podczas gdy gtowa sktania sie pod katem wiekszym niz 45 stopni. Po ukfonie zawodnicy zaktadajg na gtowe
ochraniacze gtowy.

4.3 Sedzia rozpoczyna walke przez podanie komend ,Joon-bi” (gotéw) i ,Shi-jak” (start)

4.4 Walka w kazdej rundzie rozpoczynana jest na komende ,Shi-jak” (start)

4.5 Walka w kazdej rundzie konczy sie z komendg ,Keu-man” (stop) sedziego. Nawet jesli sedzie nie ogtosi ,Keu-man”
walka jest uwazana za zakonczong wraz z uplywem czasu rundy, jednak "Gam-jeom" mozna przyznaé
i zarejestrowa¢ w wynikach nawet po wygasnieciu meczu.

4.6 Sedzia moze wstrzymac¢ walke ogtaszajagc komende ,Kal-yeo” (odstap) i wznowi¢ walke komendg ,Kye-sok”
(kontynuowac). Z chwilg ogtoszenia ,Kal-yeo” protokolant powinien natychmiast zatrzyma¢ czas, a po komendzie
.Kye-sok” wznowié¢ odliczanie czasu trwania walki.

4.7 Po zakonczeniu ostatniej rundy, sedzia wskazuje zwyciezce podnoszgc reke po stronie zwyciezcy.

4.8 Zwolnienie zawodnikow.

5 Procedury prowadzenia walki w zawodach druzynowych

5.1 Obie druzyny stajg naprzeciwko siebie w zgtoszonej kolejnosci zawodnikéw naprzeciwko pierwszej Linii Granicznej od
oznaczonych miejsc zawodnika.

5.2 Procedury przed rozpoczeciem i po zakonczeniu walki odbywajg sie zgodnie z punktem 4 niniejszego artykutu.

5.3 Obie druzyny opuszczajg Pole Walki i oczekujg w wyznaczonej strefie na walke kazdego z zawodnikéw.

5.4 Obie druzyny ustawiajg sie natychmiast po zakonczeniu ostatniej walki naprzeciwko siebie.

5.5 Sedzia ogtasza zwycigska druzyne poprzez wniesienie swojej reki w gore po stronie zwycieskiej druzyny.

(Wyjasnienie nr 1) Lekarz druzyny lub fizjoterapeuta, trener sportowy, kregarz

W czasie zgtaszania oficjalnych oséb funkcyjnych druzyny, kopie odpowiednich licencji lekarza, fizjoterapeuty, trenera sportowego
lub kregarza w jezyku angielskim napisanych w jezyku angielskim. Po weryfikacji, specjalne karty akredytacyjne bedg wydawane tym
zespotowym lekarzom, fizjoterapeutom, trenerowi sportowemu lub kregarzowi. Tylko ci, ktérzy uzyskali odpowiednig akredytacje, moga
przejs¢ do obszaru zawoddéw z trenerem

(Wskazéwki dla gospodarza imprezy)

W przypadku uzywania PSS (elektronicznego Systemu Ochraniaczy i Punktacji) przed kazdg walkg sedzia powinien sprawdzi¢,
czy skarpetki z sensorami kazdego z zawodnikéw dziatajg, jednakze mozna z tego zrezygnowac dla przyspieszenia i poprawienia
ptynnosci prowadzenia zawodow.
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Artykut 11 Dozwolone techniki i powierzchnie

1 Dozwolone techniki
11 Techniki reczne: prosty cios (straight punching technique) przednig czescig (paliczki blizsze przyp. ttum.) ciasno
zwinietej piesci.

1.2 Techniki nozne: wykonanie techniki z wykorzystaniem czesci stopy ponizej kostki.

2 Dozwolone powierzchnie

2.1 Tutéw: dozwolone sg ataki technikg reczng lub nozng na powierzchnie przykryte przez ochraniacz tutowia, jednakze
atak taki nie powinien by¢ wykonywany na czes¢ kregostupa.

2.2 Gtowa: Obszar nad obojczykiem. Dozwolone sg tylko techniki stop
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Artykut 12  Zdobywanie punktéw

1 Punktowane powierzchnie
1.1 Tutéw: niebieska lub czerwona powierzchnia ochraniacza tutowia

1.2 Glowa: cata glowa powyzej dolnej linii ochraniacza gtowy.

2 Kryteria zdobywania waznych punktow:

2.1 Punkty sa przyznawane, gdy dozwolona technika jest wykonywana na punktowane powierzchnie ochraniacza tutowia
z odpowiednig sitg (poziomem oddziatywania).

2.2 Punkty sg przyznawane, gdy dozwolona technika jest wykonywana na punktowane powierzchnie glowy.

2.3 W przypadku uzywania PSS, okreslenie waznosci techniki, poziomu sity i/ lub kontaktu z punktowang powierzchnig
wykonywane sg przez elektroniczny system punktacji. Punkty przyznane przez PSS nie podlegajg rozstrzyganiu
z IVR.

2.4 Komisja Techniczna WTF okresla wymagany poziom sity i czutos¢ PSS uzywajac roznych skali w zaleznosci
od kategorii wagowej, ptci i grupy wiekowej. W okre$lonych okolicznosciach, jezeli okaze si¢ to niezbedne, Delegat
Techniczny moze skalibrowa¢ wymagany poziom sity.

3 Wazne punkty przyznawane sg nastepujaco:
3.1 Jeden (1) punkt za wazny atak pie$cig na ochraniacz tutowia
3.2 Dwa (2) punkty za wazne kopniecie w ochraniacz tutowia
3.3 Trzy (4) punkty za wazne kopniecie obrotowe w tutéw
34 Cztery (3) punkty za wazne kopniecie z w gtowe

3.5 Pie¢ (5) punktéw za wazne kopnigcie obrotowe w gtowe

3.6 Jeden (1) punkt dodany za kazdg kare Gam - jeom przyznang przeciwnikowi, z wyjagtkiem Ztotej Rundy.
4 Wynik walki to suma punktéw z trzech rund
5 Uniewaznienie punktéw: Jezeli zawodnik zdobedzie punkt w wyniku dziatania zabronionego:

5.1 Jezeli dziatanie zabronione byto sposobem zdobycia punktu, sedzia ogtasza kare za dziatanie zabronione i uniewaznia
punkty.
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Artykut 13  Zliczanie punktéw i ich prezentacja

1 Zliczanie waznych punktéw odbywa sie przede wszystkim za pomocg elektronicznego systemu punktaciji zainstalowanemu
w PSS (Systemie Ochraniaczy i Punktacji), Punkty przyznawane za techniki reczne i dodatkowe punkty za techniki wykonane
z obrotu zaliczane s3 przez sedzidéw przy pomocy recznego kontrolera sedziowskiego.

2 Jezeli nie zastosowano elektronicznego systemu zliczania punktéw w ochraniaczu gtowy i potaczony z ochraniaczem tutowia,
punkty za trafienia w gtowe zaliczane sg przez sedziéw przy pomocy recznego kontrolera sedziowskiego.

3 Punkty dodatkowe za kopniecie z obrotu sg uniewazniane, jezeli PSS nie zaliczyt waznych punktéw za te technike.

4 Przy trzech (3) sedziach punktowych, dwu lub wiecej sedziow potwierdza wazne punkty.

5 Przy dwu (2) sedziach punktowych, dwu sedziéw potwierdza wazne punkty.

6 Jezeli sedzia pola walki zauwazy, ze po trafieniu w glowe zawodnik zostat oszotomiony, krwawigcy lub obalony (knock down),

rozpoczyna wyliczanie zawodnika, jesli PSS albo sedziowie punktowi nie zaliczyli waznych punktéw za akcje na glowe, po
wyliczeniu sedzia pola walki moze zazgda¢ IVR w celu okreslenia czy przyznaé¢ punkty za te akcje.
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Artykut 14  Dziatania zabronione i kary

1 Kary ogtaszane sg przez sedziego pola walki.

2 Zabronione dziatania opisane w artykule 14 bedg karane przez sedziego "Gam-jeom (kara potrgcona)".
3 ,Gam-jeon” liczone jako dodanie jednego (1) punktu przeciwnikowi.

4 Dziatania zabronione:

4.1 Nastepujgce dziatania zabronione sklasyfikowano jako dziatania, po ktérych ogtaszana jest kara ,Gam - jeom”
4.1.1 Przekraczanie Linii Granicznej
4.1.2 Upadek
4.1.3 Unikanie i opdznianie walki
4.1.4 Chwytanie, lub popychanie przeciwnika

4.1.5 Podnoszenie nogi w celu zablokowania lub kopniecia nogg przeciwnika, aby utrudni¢ atak kopniecia
przeciwnika lub podnoszac noge lub kopigc w powietrzu przez ponad 3 sekundy, aby powstrzymac
potencjalne ruchy atakujgce przeciwnika, lub kopniecie miato cel ponizej pasa

4.1.6 Atak ponizej pasa
4.1.7 Atakowanie przeciwnika po komendzie Kal - yeo.
4.1.8 Uderzenie przeciwnika w gtowe reka

4.1.9 Atakowanie lub przepychanie kolanem
4.1.10 Atakowanie lezacego przeciwnika

4.1.11 Atakowanie ochraniacza tutowia PSS bokiem lub podeszwg stopy z kolanem bedacym
w pozycji klinczowej. ( monkey kick, fish kick

4.1.12 Po niewtasciwym postepowaniu zawodnika lub trenera

a) Niezgodnosé z poleceniem lub decyzjg sedziego

b) Nieodpowiednie zachowanie protestacyjne wobec decyzji Komisiji

c) Nieodpowiednie préby zaktdcenia lub wptywu na wynik meczu

d) Prowokowanie lub obrazanie przeciwnika lub trenera przeciwnika

e) Nieskredytowani lekarze zespotu, fizjoterapeuci, trenerzy sportowi lub kregarz lub inni pracownicy zespotu,
ktoérzy znaleZli sie na stanowisku lekarza

f) Wszelkie inne ciezkie wykroczenia lub niesportowe zachowanie ze strony zawodnika lub trenera

4.2 Kiedy trener lub zawodnik popetni nadmierne wykroczenie i nie wykona polecenia sedziego, sedzia gtébwny moze
ztozy¢ wniosek o ukaranie, podnoszac z6itg kartke. W takim przypadku Komisja ds. zawodow powinna ocenic
zachowanie zawodnika i / lub trenera i ustali¢, czy sankcja jest wtasciwa

5 Jezeli zawodnik umysinie odmawia przestrzegania Regulaminu Wspétzawodnictwa lub polecen sedziego, sedzia moze ukaraé
zawodnika z6itg kartkg , zakonczy¢ walke i ogtosic przeciwnika zwycigzcg.

6 Jezeli sedzia przy kontroli technicznej lub osoba funkcyjna zawodéw w obszarze zawodéw (Field of Play), w porozumieniu z
technikiem PSS (obstugg elektroniki - o ile to konieczne), odkryje, ze zawodnik albo trener dokonywali manipulacji w systemie
PSS i/ lub zmienia PSS dla osiggniecia korzysci w walce, zawodnik zostaje zdyskwalifikowany.

7 Jezeli zawodnik otrzyma dziesie¢ (10) kar ,Gam - jeom", sedzia ogtasza zawodnika przegrywajgcym przez liczbe kar (PUN)

8. W artykule 14.7 ,Gam-jeom” zliczane sa do wyniku korcowego po trzech rundach.

(Interpretacja)

Przestanki do sankcjonowania dziatan zabronionych sg nastepujace:
(1) Zapewnienie bezpieczehnstwa zawodnikom

(2) Zapewnienie sprawiedliwego wspoétzawodnictwa

(3) Popieranie prawidtowych technik
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(Wyjasnienie nr 1)
" Gam - jeom "
i Przekraczanie Linii Granicznej:

» Gam - jeom ” ogtaszane jest jezeli jedna stopa zawodnika przekroczg Linie Graniczna. Nie ogtasza sie ,Gam - jeom”, jezeli zawodnik
przekracza Linie Graniczng w wyniku dziatania zabronionego ze strony przeciwnika.

ii. "Gam-jeom" zostanie ogtoszony za upadek.
Jednakze, jesli zawodnik upada z powodu zabronionych dziatan przeciwnika, kara "Gam-jeom" nie przystuguje zawodnikowi,
a przeciwnikowi przystuguje kara.
Jesli obaj zawodnicy upadaja w wyniku kolizji, nie bedzie kary.

iii. Unikanie walki lub przedtuzanie walki:

a) Dziatanie to dotyczy gry na zwioke bez zamiaru podjecia ataku. Zawodnik pokazujacy ciagty styl braku zaangazowania w
walce jest karany. Jezeli obydwaj zawodnicy nie wykazujg aktywnosci przez 5 sekund sedzia sygnalizuje komende ,Fight” .
,Gam - jeom” stosowane jest gdy: do obydwu zawodnikéw gdy nie wykazujg aktywnosci przez 5 sekund po podaniu komendy lub do
zawodnika, ktory przez 5 sekund po komendzie wytgcznie wycofywat sie.

b) Odwracanie sie tylem w celu unikniecia ataku przeciwnika jest karane jako wykazanie braku ducha sprawiedliwej walki i moze
spowodowaé powazne urazy. Ta sama kara jest takze stosowana przy unikaniu ataku przeciwnika poprzez skiony ponizej pasa
lub kucanie.

c) Unikanie wymiany technicznej wytacznie dla unikniecia ataku przeciwnika oraz zyskania na czasie. ,Gam - jeom” stosowane
jest do pasywnego zawodnika.

d) ~Symulowanie urazu” oznacza przesadne traktowanie urazu lub okazywanie odczuwania bolu w czes$ci ciata, ktéra nie byta
poddana uderzeniu w celu wskazanie, ze dziatanie przeciwnika byto niezgodne z zasadami, takze przesadne okazywanie bélu w celu
zyskania na czasie do zakonczenia walki. W tych przypadkach stosowana jest kara ,Gam - jeom".J Jednak sedzia pola walki moze
poprosi¢ IVR o wyjasnienie przed ogtoszeniem "Gam-jeom" za udawang kontuzje.

e) ,Gam - jeom ” stosowane jest réwniez gdy zawodnik domaga sie od sedziego zatrzymania walki w celu poprawienia
umiejscowienia lub dopasowania wyposazenia ochronnego.

iv. Chwytanie lub popychanie przeciwnika:

Obejmuje to chwytanie dowolnej czgsci ciata przeciwnika, Doboku lub wyposazenie ochronne rekami. Obejmuje to rowniez chwytanie
stopy lub nogi lub podpigcie nogi przedramieniem.

W celu pchniecia nalezy ukara¢ nastepujace akty
a) wypchniecie przeciwnika poza linie graniczng
b) popchniecie przeciwnika w sposéb uniemozliwiajgcy ruch kopniecia lub normalne wykonanie ruchu atakujgcego

V. Podnoszenie nogi lub ruch wykopu nie powinny by¢ karane tylko wtedy, gdy nastepuje po nim uderzenie piescig lub kopanie
w ruchu kombinowanym.

Vi. Atakowanie ponizej pasa:

Ta czynnos$¢ dotyczy ataku na dowolng czes$¢ ponizej pasa. Gdy atak ponizej pasa jest spowodowany w trakcie wymiany technik , kara
nie zostanie przyznana. Ten artykut odnosi sie réwniez do silnych kopnig¢ lub zatrzyman na dowolnej cze$ci uda, kolana lub tydki w celu
ingerowania w technike przeciwnika.

Vii. Atakowanie przeciwnika po "Kal-yeo":

a) Atakowanie po Kal-yeo jest to, atak ktory doprowadzit do rzeczywistego kontaktu z ciatem przeciwnika.

b) Jesli ruch ataku rozpoczat sie przed "Kal - yeo", atak nie bedzie karany.

¢) W przypadku Instant Video Replay, czas Kal-yeo nalezy okresli¢ jako moment, w ktérym sedzia wykonat sygnat reki (z catkowicie
wysunietym ramieniem); a poczatek ataku powinien by¢ zdefiniowany jako moment, w ktérym atakujaca stopa znajduje sie catkowicie
na podtodze

d) Jesli atak po Kal-yeo nie trafit na ciato przeciwnika, ale wydawat sie celowy i zto$liwy, sedzia moze ukara¢ zachowanie za pomocg
"Gam - jeom"

Viii. Uderzenie piescig w twarz

Ten artykut obejmuje uderzanie gtowy przeciwnika dtonig (piescig), nadgarstkiem, ramieniem lub fokciem. Jednak nieuniknione dziata-
nia wynikajgce z niedbalstwa przeciwnika, takie jak nadmierne obnizanie gtowy lub niedbate obracanie ciata, nie moga by¢ karane przez
ten artykut.

ix. Pchanie lub atakowanie kolanem:

Reguty i interpretacja WT obowigzujgce od 1 czerwca 2018 roku

Ten artykut dotyczy celowego uderzenia lub ataku kolanem, gdy zawodnik znajduje sie w poblizu przeciwnika.
Jednak kontakt z kolanem, ktéry zdarza sie w nastepujacych sytuacjach, nie moze by¢ karany przez ten artykut.
- Gdy przeciwnik nagle rusza w momencie wykonywania kopniecia

- Nieumysinie lub w wyniku rozbieznosci w odlegtosci podczas ataku.
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X. Atakowanie lezagcego przeciwnika:

Ta akcja jest bardzo niebezpieczna ze wzgledu na wysokie prawdopodobienstwo zranienia przeciwnika. Zagrozenie wynika z
nastepujgcych czynnikow:

- lezacy przeciwnik znajduje sie w bezposrednim bezbronnym potozeniu

- Wplyw jakiejkolwiek techniki uderzajgcej lezacego przeciwnika bedzie wiekszy ze wzgledu na pozycje zawodnika. Tego typu
agresywne dziatania wobec lezacego przeciwnika nie sg zgodne z duchem taekwondo i jako takie nie sg odpowiednie do rywalizacji
taekwondo. Pod tym wzgledem nalezy przyzna¢ kary za celowe atakowanie lezacego przeciwnika, niezaleznie od stopnia uderzenia

Jezeli niewtasciwe zachowanie ma miejsce w czasie przerwy miedzy rundami sedzia moze natychmiast ogtosi¢ kare Gam - jeom,
ktéra natychmiast musi by¢ doliczona do wyniku.
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Artykut 15  Zloty punkt i wskazanie zwyciezcy

1 Jezeli po trzech (3) rundach nie mozna okresli¢ zwyciezcy przeprowadzana jest czwarta (4) runda "Ztota runda"
2 Jezeli odbywa sie czwarta (4) runda wszelkie wyniki z poprzednich 3 rund sg niewazne.
3 Pierwszy zawodnik, ktory zdobedzie dwa (2) lub wiecej punktéw lub ktérego przeciwnik otrzyma dwa "Gam-jeoms" w zitotej

rundzie zostanie ogtoszony zwyciezcg

4 W przypadku, gdy zaden z zawodnikéw nie zdobyt dwéch (2) punktéw po ukonczeniu ztotej rundy, zwyciezce decyduje
przewaga w oparciu o nastepujgce kryteria:

4.1 Zawodnik, ktory otrzymat punkt po uderzeniu piescig w ztotej rundzie.
4.2 Jesli zaden z zawodnikéw nie uzyskat punktu za pomocg uderzenia piescig lub obaj zawodnicy otrzymali punkt za
uderzenie piescig w ztotej rundzie, zawodnik, ktory uzyskat wiekszg liczbe trafien zarejestrowanych przez PSS podczas ztotej

rundy.

4.3 Jezeli liczba trafien zarejestrowanych przez PSS jest taka sama , zawodnik, ktory wygrat wiecej rund w pierwszych trzech
rundach

4.4 Jesli liczba rund wygranych jest taka sama, zawodnik, ktory otrzymat mniej ilo§¢ Gam-jeom podczas wszystkich czterech
rund

4.5 Jezeli powyzsze trzy kryteria sg takie same, sedzia pola walki i sedziowie punktowi okreslajg zwyciezce w oparciu o
walke w zlotej rundzie. Jezeli decyzja o zwyciezcy jest remisowa, sedzia pola walki decyduje o zwyciezcy.

(Wyjasnienie nr 1)

Sedziowska decyzja o przewadze powinna opiera¢ sie na technicznej przewadze nad przeciwnikiem przez ofensywne prowadzenie
walki, wiekszg liczbe wykonanych technik, wykorzystanie bardziej zaawansowanych technik zaréwno pod wzgledem trudnosci, jak i
ztozonosci oraz pokazanie lepszej postawy sportowe;.

(Wyjasnienie nr 2)

W przypadku, gdy jeden zawodnik wykona skuteczny atak na gtowe przeciwnika (knock down) tuz przed tym, gdy atakowany wykona
kopniecie w tutéw, co zostanie zarejestrowane przez elektroniczny system punktowania, trener pierwszego moze zazgada¢ wideo-review.
Jezeli komisja sedziowska zdecyduje, ze wazne trafienie w gtowe odbyto sie przed kopnieciem w tutéw, uniewazniane sg punkty
zdobyte za atak na tutdw i przyznawane punkty za trawienie w glowe oraz zawodnik, ktory wykonat zaliczone kopniecie w glowe
ogfaszany jest zwyciezca.

W przypadku gdy jeden zawodnik, ktory ma juz jeden (1) punkt, wykonuje uderzenie pigscia tuz przed kopnigciem przeciwnika w tutow,
ale zarejestrowano tylko kopniecie w tutéw, trener zawodnika, ktéry wykonat uderzenie piescig, moze poprosi¢ o powtérke wideo.
Jesli komisja VR stwierdzi, ze uderzenie zostato wykonane wczesniej niz kopniecie w tutéw, sedzia arbitrazowy zapyta, czy sedziowie
punktowi zaliczyli uderzenie pigsciag, czy nie. Jesli dwdch lub wiecej sedzidw zaliczyto, sedzia powinien uniewazni¢ punkty zdobyte
przez kopniecie w tutéw , a nastepnie przyznac punkt za uderzenie piesciag i wskazaé zwyciezce zawodnika, ktéry uderzyt piescia.

(Wskazéwki do prowadzenia zawoddw)
Procedura wskazania zwyciezcy przez przewage jest nastepujgca:

a) Przed walkg wszyscy sedziowie sg wyposazani w karty do glosowania przewagi.

b) Gdy nalezy dokonac¢ decyzji sedziowskiej Sedzia Pola Walki podaje komende ,Woo-sae-girok” (Zapisa¢ Przewage)

c) Po komendzie, w ciggu 10 sekund, sedziowie z pochylonymi gtowami wskazujg zwyciezce i podpisujg karte glosowania i
oddaja je Sedziemu Pola Walki.

d) Sedzia Pola Walki zbiera karty, zapisuje wynik i ogtasza zwyciezce.

e) Po ogtoszeniu zwyciezcy karty przekazywane sg protokolantowi, a nastepnie tenze przekazuje je Delegatowi Technicznemu
WTF.
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Artykut 16 Rodzaje rozstrzygnie¢ walki

Zwyciestwo przez - zatrzymanie walki przez sedziego (RSC)
Zwyciestwo przez - koncowy wynik (PTF)

Zwyciestwo przez - roznice punktéw (PTG)

Zwyciestwo przez - ztota runda (GDP)

Zwycigstwo przez - przewage (SUP)

Zwyciestwo przez - wycofanie (WDR)

Zwyciestwo przez - dyskwalifikacje (DSQ)

o N o 0o b~ W N P

Zwyciegstwo przez - sedziowskie ogtoszenie kary (PUN)

9. Zwyciestwo j przez - dyskwalifikacje za niesportowe zachowanie (DQB)

(Wyjasnienie nr 1)
Zatrzymanie walki przez sedziego (RFC) wystepuje w nastepujgcych sytuacjach:

i jezeli zawodnik zostat obalony (knock down) przez prawidtowg technike przeciwnika i nie moze wznowié¢ walki po doliczeniu
do ,Yeo-dul” lub gdy sedzia stwierdzi, ze zawodnik nie jest w stanie kontynuowa¢ walki bez wzgledu na stan odliczania;

ii. jezeli zawodnik nie kontynuuje walki pomimo trzykrotnego wezwania przez sgdziego;

iii. jezeli sedzia rozpozna potrzebe zakonczenia walki dla zapewnienia bezpieczenstwa zawodnika;

iv. jezeli Lekarz Zawodow okresli, ze nalezy zakonczy¢ wale z uwagi na powstatg kontuzje.

(Wyjasnienie nr 2)

Zwyciestwo przez réznice punktéow: w przypadku réznicy 20 punktéw pomiedzy zawodnikami po zakonczeniu drugiej (2) rundy lub
kiedykolwiek podczas trzeciej (3) rundy sedzia zatrzymuje walke i ogtasza zwycigezce przez réznice punktow. Wygrana przez réznice
punktéw nie jest stosowana w péffinatach i finatach turnieji seniorskich.

(Wyjasnienie nr 3)
Zwyciestwo przez wycofanie:
- gdy zawodnik wycofuje sie z walki z powodu kontuzji lub innych przyczyn;
- gdy trener zawodnika rzuca na mate recznik sygnalizuje rezygnacje z walki.

(Wyjasnienie nr 4)
Zwyciestwo przez dyskwalifikacje jest wynikiem spowodowanego przez zawodnika braku wymaganej wagi lub gdy zawodnik nie stawit
sie do kontroli po trzykrotnym wezwaniu

Nastepujgce dziatania podejmowane sg w réznych przypadkach powodéw dyskwalifikacji:

i w przypadku gdy zawodnik nie przeszedt wazeniu lub nie stawit sie do wazenia; wynik umieszcza sig¢ na drabinkach oraz
informuje sie przedstawicieli technicznych i inne odpowiednie osoby funkcyjne. Nie przeznacza sie sedziéw do takiej walki. Zawodnik,
ktory nie przeszedt lub nie stawit sie na wazenie nie musi pojawiac sie na Polu Walki.

ii. w przypadku gdy zawodnik przeszedt wazenie, ale nie pojawit sie¢ w strefie trenera: zawodnik oraz przeznaczony do danej
walki stawiajg sie na macie i oczekujg na ogtoszenie przez sedziego zwyciezcy walki. Szczegétowe procedury opisane sg w punkcie 4.1
artykutu 10.

(Wyjasnienie nr 5)
Zwycigstwo przez sedziowskie ogtoszenie kary:
Sedzia ogtasza zwycigstwo przez PUN w nastepujacych przypadkach:

jezeli zawodnik zbierze dziesie¢ (10) , gam - jeom ”

(Wyjasnienie # 6)

Wygraj przez dyskwalifikacje za niesportowe zachowanie: DQB zostanie ogtoszony w nastepujacych sytuacjach:

- Kiedy zawodnik lub ktérys$ cztonek jego zespotu zostanie znaleziony, manipulujgc czujnikiem (-ami) lub systemem oceniania PSS

- Gdy zawodnik oszukuje proces wazenia

- Gdy zawodnik zostanie uznany za naruszajgcego przepisy antydopingowe WT

- Kiedy zawodnik lub trener popetnia powazne zachowanie naruszajgce prawo, opisane w artykutach 23.3.1i23.3.2

Wszystkie wyniki zawodnika, ktory przegrat przez DQB, zostang usuniete, a wynik innego uczestnika, ktérego dotyczy DQB, zostanie
ponownie przydzielony.

Wyjasnienie # 7)

Uniewaznienie wyniku (IRM):

- podwdjna dyskwalifikacja (DDQ)

- Podwdjne wycofanie (DWR)

- Podwdjna dyskwalifikacja za niesportowe zachowanie (DDB)

str. 26



Artykut 17  Obalenie (knock down)

Obalenie (knock down) jest ogtaszane gdy po prawidtowym ataku:

1 Jakakolwiek czes¢ ciata zawodnika inna niz podeszwa dotknie podtoza w wyniku oddziatywania sity waznej punktowo techniki
przeciwnika;

2 Zawodnik jest oszotomiony i nie wykazuje checi albo mozliwosci kontynuowania walki w wyniku oddziatywania sity waznej
punktowo techniki przeciwnika;

3 Sedzia Pola Walki zdecyduje, ze zawodnik nie moze kontynuowac¢ walki w wyniku uderzenia prawidtowg, punktowang
technika.

(Wyjasnienie nr 1)

Obalenie (knock down):

Jest to sytuacja, w ktérej zawodnik jest zmuszony do dotknigcia podtoza inng czescig ciata niz podeszwa, jest oszotomiony lub nie jest
w stanie reagowa¢ odpowiednio, zgodnie z wymaganiami walki w wyniku otrzymanego uderzenia. Nawet przy braku takich wskazan
sedzia moze zinterpretowac jako obalenie (knock down) sytuacje, w ktorej, jako wynik kontaktu z przeciwnikiem, kontynuowanie walki
bytoby niebezpieczne dla zawodnika albo gdy wystepuje jakakolwiek watpliwos¢ co do bezpieczehstwa zawodnika.
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Artykut 18 Postepowanie w przypadku obalenia (knock down)

1 Jezeli zawodnik jest obalony w wyniku prawidtowego ataku przeciwnika, sedzia Pola Walki podejmuje nastepujgce dziatania:

11 Komendg ,Kal-yeo” sedzia utrzymuje atakujgcego z dala od obalonego zawodnika. Operator musi zatrzymac czas
walki na komende Kal - yeo".

12 Sedzia najpierw sprawdza stan obalonego zawodnika, a nastepnie wylicza go od ,Ha-nah” (jeden) do ,Yeol” (dziesiec¢)
jedng sekunde wykonujgc gesty sedziowskie w strone wyliczanego zawodnika sygnalizujgce uptyw czasu.

1.3 W przypadku, gdy podczas wyliczania zawodnik wstanie i wykazuje wole kontynuowania walki sedzia kontynuuje
wyliczanie az do ,Yeo-dul” (osiem) dajgc czas do odpoczynku dla zawodnika. Nastepnie sedzia sprawdza,
czy zawodnik jest gotow do walki, jesli tak, wznawia walke komendg ,Kye-sok” (kontynuowac).

14 Jezeli po wyliczeniu do ,Yeoh-dul” (osiem) zawodnik nie jest w stanie wykaza¢ gotowosci do kontynuowania walki,
sedzia ogtasza jego przeciwnika zwyciezcg przez RSC (zatrzymanie walki przez sedziego).

15 Gdy obydwaj zawodnicy sg obaleni sedzia kontynuuje wyliczanie, az jeden z nich nie zgtosi gotowosci do walki.

1.6 Gdy obydwaj obaleni zawodnicy po wyliczeniu do ,Yeol” nie zgtoszg gotowosci do walki wynik okresla sie na
podstawie punktacji do czasu obalenia.

1.7 Jezeli sedzia zdecyduje, ze zawodnik nie jest w stanie kontynuowa¢ walki, sedzia moze wskaza¢ zwyciezce bez
wyliczania lub w trakcie wyliczania.

2 Procedury po zakonczeniu walki: kazdy zawodnik, ktéry nie moze kontynuowac¢ walki w wyniku powaznych kontuzji bez
wzgledu na to, ktérej czesci ciata one dotycza, nie ma prawa stawa¢ do walki przez okres trzydziestu (30) dni bez zgody
Przewodniczacego Komisji Medycznej WT po przedstawieniu o$wiadczenia lekarza wyznaczonego przez odpowiednig
federacje narodowa.

2.1 Z wyjatkiem nagtych wypadkoéw, kazdy zawodnik z powaznymi obrazeniami musi zosta¢ oceniony przez lekarza miejsca
zdarzenia i potwierdzony przez Gtéwnego Lekarza (MC) w sali lekarskiej zaraz po zawodach.

2.2 Kazdy zawodnik, ktéry miat nokaut z powodu urazu gtowy, musi zostaé sprawdzony przez lekarza w pokoju medycznym
zgodnie z przepisami medycznymi WT. Lekarz Zawodéw musi wykona¢ SCAT5 na kontuzjowanym zawodniku w celu
rozpoznania wstrzgsu moézgu w przypadku urazu gtowy w ciggu 30 minut po urazie gtowy

2.3 Kazdy zawodnik, ktory miat rozpoznanie wstrzagsu moézgu na podstawie oceny za pomocg SCAT5, otrzyma 30 dni
zawieszenia (senior), 45 dni zawieszenia (junior ) lub 60 dni zawieszenia (kadet).

(Wyjasnienie nr 1)

Utrzymanie atakujgcego z dala od obalonego zawodnika:

W tej sytuacji stojgcy zawodnik powinien powrdci¢ na swoje miejsce rozpoczynania zawodow, jednakze gdy obalony zawodnik jest w
poblizu tego miejsca, stojacy przeciwnik ustawia si¢ na linii granicznej naprzeciwko krzesta swojego trenera.

(Wskazéwki do prowadzenia zawoddw)
Sedzia musi by¢ zawsze gotowy na nagte wystgpienie obalenia (knock down) lub sytuacji, w ktérej zawodnik jest oszotomiony, czemu
zazwyczaj towarzyszy widoczna reakcja na silne uderzenie.

(Wyjasnienie nr 2)

W przypadku, gdy obalony zawodnik wstaje podczas wyliczania przez sedziego i wykazuje gotowos¢ do kontynuowania walki:

Gtéwnym celem wyliczania jest zapewnienie bezpieczenstwa zawodnikowi. Nawet jezeli zawodnik chce kontynuowac walke przed
doliczeniem do o$miu, sedzia musi kontynuowa¢ liczenie do ,Yeo-dul” (osiem) przed wznowieniem walki. Liczenie do o$miu jest
obowigzkowe i sedzia nie moze tego zmienic.

*Liczenie do dzisigciu: Ha-na, Dul, Seth, Neth, Da-seot, Yeo-seot, Il-gop, Yeo-dul, A-hop, Yeol.

(Wyjasnienie nr 3)

Sedzia sprawdza, czy zawodnik jest gotéw do walki, jesli tak, wznawia walke komendg ,Kye-sok” (kontynuowac):

Sedzia musi upewni¢ sie, ze zawodnik jest zdolny do kontynuowania walki w czasie wyliczania do o$miu. Upewnienie sie, ze zawodnik
jest gotéw po wyliczeniu jest wylacznie kwestig proceduralng i sedzia nie musi poswieca¢ na to zbednego czasu przed wznowieniem
walki.

(Wyjasnienie nr 4)

Jezeli zawodnik powalony nie moze wykaza¢ gotowosci do kontynuowania walki po doliczeniu przez sedziego do ,Yeo-dul”, sedzia po
doliczeniu do ,Yeol” ogtasza przeciwnika zwyciezcg przez RSC:

Zawodnik sygnalizuje gotowos$¢ przez kilkukrotne przyjecie postawy walki z zacisnietymi pigsciami. Jezeli zawodnik nie moze pokazac
tych gestow przed doliczeniem do ,Yeo-dul”, sedzia ogtasza przeciwnika zwyciezcg po uprzednim doliczeniu ,A-hop” i ,Yeol”.
Sygnalizowanie gotowosci po doliczeniu do ,Yeo-dul’ nie jest brane pod uwage. Nawet gdy zawodnik sygnalizuje gotowo$¢ do walki
przed doliczeniem do ,Yeo-dul”, sedzia moze kontynuowac¢ liczenie i ogtosi¢ przeciwnika zwycigzcg, gdy stwierdzi, ze zawodnik nie jest
zdolny do kontynuowania walki.
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(Wyjasnienie nr 5)
Jezeli zawodnik jest obalony prawidtowa, silng technika i jego stan wyglada na powazny, sedzia moze przerwac liczenie i wezwaé
pierwszg pomoc medyczng lub uczynic to w czasie wyliczania.

(Wskazéwki do prowadzenia zawodow)
i sedzia nie moze wzig¢ dodatkowego czasu na potwierdzaniu gotowosci zawodnika do walki po doliczeniu do ,Yeo-dul” jako

wynik braku obserwacji stanu zawodnika podczas wykonywania wyliczania;
ii. jezeli zawodnik wyraznie doszedt do siebie przed doliczeniem do ,Yeo-dul” i wykazuje wole kontynuowania walki,

co potwierdza obserwacja sedziego, jednakze jego stan wymaga zastosowania zaopatrzenia medycznego, sedzia najpierw wznawia
walke komendg ,Kye-seok” i natychmiast po komendach ,Kal-yeo” oraz ,Kye-shi” postepuje zgodnie z procedurg Artykutu 19.
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Artykut 19 Postepowanie w celu wstrzymania walki

1 Jezeli walka musi zosta¢ zatrzymana ze wzgledu na kontuzje jednego lub obu zawodnikéw, sedzia Pola Walki podejmuje
nastepujace dziatania opisane ponizej. Jednakze wymagajgcej zatrzymania walki z innych niz kontuzja powoddéw, sedzia
ogfasza ,Kal -yeo” (czas) i wznawia walke ogtaszajac ,Kye-sok” (kontynuowac).

11 Sedzia zawiesza walke przez ogtoszenie ,Kal-yeo” i nakazuje operatorowi zawiesi¢ odliczanie czasu walki.

1.2 Sedzia zezwala na udzielenie pomocy medycznej zawodnikowi przez czas jednej (1) minuty lekarzowi zawoddw,
sedzia moze zezwoli¢ lekarzowi druzyny na udzielanie zaopatrzenia medycznego, jezeli lekarz zawoddéw jest
nieosiggalny, lub jezeli wydaje sie to konieczne.

1.21 Lekarz zawodow moze poprosic o wiecej czasu (do 2 minut), jesli to konieczne.
1.2.2 Jezeli nie ma lekarza, lekarza druzyny, kazdy lekarz (lub pracownik medyczny) w poblizu maty moze zostac
poproszony o udzielenie pierwszej pomocy Sportowcowi.

1.3 Jezeli zawodnik po minucie nie jest w stanie kontynuowa¢ walki, sedzia ogtasza zwyciezcg jego przeciwnika.

14 Jezeli wznowienie walki po jednej minucie jest niemozliwe, sprawca kontuzji przez niedozwolone dziatanie ukarany
jest karg ,Gam-jeom” oraz ogtaszany jest przegrywajgcym walke.

15 Gdy obydwaj zawodnicy sg kontuzjowani (obaleni - oryg.) i po jednej minucie obydwaj nie zgtoszg gotowosci do walki
wynik okresla sie na podstawie punktacji do czasu powstania kontuzji.

1.6 Jezeli sedzia stwierdzi, ze bol spowodowany jest wytacznie przez sttuczenie, sedzia ogtasza ,Kal-yeo” i podaje
komende do wznowienia walki ,stand up” (wstawaj tlum.) Jezeli zawodnik odmawia wznowienia walki po trzykrothnym
wezwaniu sedziego ,stand up” , sedzia ogtasza zakonczenie walki przez RSC.

1.7 Jezeli sedzia stwierdzi, ze zawodnik ulegt kontuzji takiej jak ztamanie kosci, przemieszczenie, zwichniecie kostki, i / lub
krwawienie, zawodnikowi udzielana jest pomoc medyczna przez jedng minute od ,Kye-shi”. Sedzia moze zezwoli¢ na
udzielenie pomocy medycznej zawodnikowi nawet po komendzie ,stand up” jezeli stwierdzi, ze kontuzja zawodnika
nalezy do jednej z powyzszych kategorii.

1.8 Zatrzymanie walki z powodu kontuzji: jezeli sedzia stwierdzi, ze zawodnik ulegt kontuzji takiej jak ztamanie kosci,
przemieszczenie, zwichniecie kostki, oraz / lub krwawienie, sedzia konsultuje sie z przewodniczgcym Komisji
Medycznej lub wyznaczonym przez przewodniczgcego lekarzem komisji. Jezeli zawodnik ponownie doznat takiej
samej kontuzji przewodniczacy Komisji Medycznej lub wyznaczony przez przewodniczacego lekarz komisji moze
doradzi¢ sedziemu zatrzymanie walki i ogtoszenie kontuzjowanego zawodnika przegrywajacym te walke.

(Wyjasnienie nr 1)

Gdy sedzia stwierdzi, ze walka nie moze by¢ kontynuowana z powodu kontuzji lub innej sytuacji wymagajgcej pomocy medycznej,
moze podja¢ nastepujace dziatania:

i Jezeli sytuacja jest na tyle powazna, ze zawodnik stracit przytomno$¢ lub ulegt powaznej kontuzji i liczy sie czas, najpierw
natychmiast wzywana jest pierwsza pomoc medyczna, a walka zostaje zakonczona. W takim przypadku wynik walki decydowany jest
nastepujaco:

a) Zawodnik, ktéry spowodowat kontuzje przegrywa, jezeli kontuzja byta wynikiem niedozwolonego dziatania karanego karg
,Gam-jeom”;

b) Zawodnik kontuzjowany przegrywa, jezeli kontuzja byta wynikiem dozwolonego dziatania albo przypadkowego, niemozliwego
do unikniecia kontaktu;

c) Jezeli sytuacja nie jest zwigzana z przebiegiem walki, jej wynik okreslany jest na podstawie stanu punktacji do czasu
zawieszenia walki. Gdy zawieszenie zdarzy sie przed ukonczeniem pierwszej rundy walka zostaje uniewazniona.

ii. Jezeli pomoc medyczna jest konieczna z powodu kontuzji, zawodnik moze uzyskac konieczng pomoc w czasie jednej minuty
po ogtoszeniu komendy ,’Kye-shi”:

a) Polecenie zakonczenia walki. Jest to decyzja sedziego pola walki, po konsultacji z lekarzem zawodoéw, czy jest mozliwe
kontynuowanie walki przez zawodnika. Sedzia moze w kazdej chwili poleci¢ kontynuowanie walki w czasie jednej minuty. Kazdego
zawodnika, ktory nie wykona polecenia wznowienia walki, sedzia moze ogtosi¢ przegrywajgcym walke.

b) Podczas gdy zawodnikowi udzielana jest pomoc medyczna lub gdy dochodzi do siebie, 40 sekund po komendzie ,Kye-shi”,
sedzia zaczyna gtosno podawacé uptyw czasu co pie¢ sekund. Jezeli zawodnik nie jest w stanie stawi¢ sie na oznaczonym miejscu
rozpoczecia walki, wynik walki musi zosta¢ ogtoszony.

c.) Po deklaracji "Kye-shi", jednominutowy przedziat czasu musi by¢ liczony od momentu, w ktédrym lekarz zawodéw wejdzie na
mate lub po odczekaniu na lekarza 10 sekund, jesli nie jest tatwo dostepny w macie. Jednakze, gdy leczenie jest wymagane,
ale lekarz jest nieobecny, jednominutowy limit czasu moze zosta¢ zawieszony decyzja sedziego pola walki.

d) Gdy wznowienie walki po uptywie jednej minuty nie jest mozliwe, wynik meczu jest okreslany zgodnie z podpunktem ,i”
niniejszego artykutu.

str. 30



iii. Jezeli obydwaj zawodnicy sg poszkodowanie i niezdolni do kontynuowania walki po jednej minucie, badz wystgpi sytuacja
wymagajgca natychmiastowych dziatan, wynik walki ustalany jest na nastepujgcych zasadach:

a) Jezeli sytuacja jest wynikiem dziatania zabronionego karanego karg ,Gam-jeom” jednego z zawodnikéw, to zawodnik ten
przegrywa.
b) Jezeli sytuacja nie jest wynikiem dziatania zabronionego karanego karg ,Gam-jeom”, wynik walki okre$lany jest na podstawie

stanu punktacji w chwili zawieszenia walki. Jezeli zawieszenie wystepuje przed zakonczeniem pierwszej rundy, walka jest uniewazniona,
a Komitet Organizacyjny okresli odpowiedni czas na ponowienie tej walki. Zawodnik, ktéry nie bedzie w stanie stang¢ do walki zostanie
uznany za wycofujgcego/poddajgcego/ sie w tej walce.

c) Jezeli sytuacja jest wynikiem dziatania zabronionego karanego karg ,Gam-jeom” obydwu zawodnikéw, to obydwaj zawodnicy
uznawani sg za przegrywajgcych.

(Wyjasnienie nr 2)
Sytuacje, ktéra umozliwia zawieszenie walki nie wymiona w powyzszych procedurach nalezy traktowa¢ nastepujgco;

i Jezeli niemozliwe do opanowania okoliczno$ci wymagajg zawieszenia walki, sedzia zawiesza walke i postepuje zgodnie z
poleceniami Delegata Technicznego.

ii. Jezeli walka jest zawieszona po ukonczeniu drugiej rundy, wynik okre$lany jest na podstawie stanu punktacji w chwili
zawieszenia walki.

iii. Jezeli walka jest zawieszona przed ukonczeniem drugiej rundy, z zasady odbywa sie ponowna walka na zasadach peinych
trzech rund.
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Artykut 20 Osoby funkcyjne

1

Delegat Techniczny (TD)

11

1.2

Kwalifikacje: Prezydent WT mianuje TD sposréd czionkéw komitetu technicznego WT na organizowane przez WT
mistrzostwa na podstawie rekomendacji Sekretarza Generalnego WT.

Zadania: TD jest odpowiedzialny za zapewnienie prawidiowego stosowania Regulaminu Wspotzawodnictwa WT,
przewodniczy sesji spotkania Kierownikéw Druzyn oraz losowaniu. TD zatwierdza wyniki losowania, wazenia oraz
rezultaty zawodoéw przed ich oficjalng prezentacja. TD ma prawo podejmowania ostatecznych decyzji w sprawach
wspotzawodnictwa oraz wszelkich sprawach technicznych dotyczgcych zawoddéw w konsultacji z Komisjg Nadzoru
Zawodow (CSB). TD petni funkcje Przewodniczacego Rady ds. Zawoddéw. TD jest odpowiedzialny za raportowanie
oceny zdarzen.

Cztonkowie Komisji Nadzoru Zawodéw (CSB) :

2.1 Kwalifikacje: czlonkowie CSB wyznaczanie sg przez Prezydenta WT z rekomendacji Sekretarza Generalnego WT
sposrod osob posiadajgcych wystarczajgcg wiedze i doswiadczenie w zawodach taekwondo.

2.2 Skiad: na zawodach promowanych przez WT CSB sktada sie z jednego Przewodniczacego i nie wiecej niz
4 czionkéw. Jako osoby wspierajgce komisje powinni ponadto znalez¢ sie w niej Przewodniczgcy Komisji WT: komisji
Sedziowskiej, Medycznej i Zawodniczej. Sktad komisji moze by¢ dostosowywany do potrzeb przez Prezydenta WT.

2.3 Zadania: CSB stuzy wsparciem TD w czasie zawodow i w sprawach technicznych oraz zapewnia przeprowadzanie
zawodow zgodnie z harmonogramem. CSB ocenia prace sedziéw i sedziego badania wideo-review (Review Jury).
CSB dziata podczas zawodow jednoczesnie jako Specjalna Komisja Kar w sprawach dotyczacych prowadzenia
zawodow.

Sedziowie

3.1 Kwalifikacje: posiadacze zarejestrowanego w WT Certyfikatu Sedziego Miedzynarodowego

3.2 Obowigzki
3.2.1 Sedzia (Pola Walki)

3.2.1.1 Sedzia Pola Walki kontroluje przebieg walki.

3.2.1.2 Sedzia Pola Walki ogtasza komendy ,Shi-jak”, ,Kal-yeo”, ,Keu-man”, ,Kye-sok”, ,Kye-shi”, ,Shi-gan”,
zwyciezce i przegrywajgcego, punkty karne, ostrzezenia i anulowania. Wszystkie deklaracje
sedziowskie powinny nastepowac po potwierdzeniu wynikow.

3.2.1.3 Sedzia ma prawo podejmowania niezaleznych decyzji zgodnie z okreslonymi zasadami.

3.2.1.4 Z zasady, sedzia pola walki nie przyznaje punktéw, jednakze gdy sedzia punktowy podniesie reke
sygnalizujgc, ze punkt nie zostat zaliczony, przeprowadza narade z sedziami punktowymi. Jezeli
okaze sie, ze dwu sedzidw punktowych domaga si¢ zmiany decyzji sedzia pola walki musi
zaakceptowac te decyzje i zmieni¢ wynik (w przypadku 1 sedziego pola walki i 3 punktowych). W
przypadku stosowania systemu dwu sedziéw punktowych zmiana decyzji wymaga zgodnej woli dwu
sedziow punktowych oraz zgody sedziego pola walki.

3.2.1.5 W przypadku okreslonym w artykule 15, decyzja o przewadze podejmowana jest przez sedziéw po
zakonczeniu czwartej (4) rundy, jezeli to konieczne.

3.2.2 Sedziowie punktowi
3.2.2.1 Sedziowie punktowi natychmiast wskazujg wazne punkty.
3.2.2.1 Sedziowie punktowi zapytani przez sedziego pola walki przedstawiajg swoje opinie otwarcie.
3.2.3 Reviev Jury (RJ)

3.2.3.1 RJ powinien sprawdzi¢ powtorke i poinformowaé sedziego gtéwnego o decyzji w ciggu trzydziestu (30)

sekund.

3.2.4.  Asystent Techniczny (TA)

3.2.4.1 TA prowadzi ciggly nadzér nad tablica wynikdw, sprawdzajgc, czy punktacja, ostrzezenia, kary sg
prawidtowo rejestrowane, w przypadku nieprawidtowos$ci natychmiast sygnalizuje sedziemu pola walki.

3.2.4.2 W Scistej wspotpracy z operatorem elektronicznego systemu i protokolantem sygnalizuje sedziemu
pola walki rozpoczecie i zakonczenie czasu starcia.

3.2.4.3 W dokumentacji TA recznie zapisuje wszystkie wyniki, kary, rezultaty decyzji z wideo-review.

3.3 Sktady zespotéw sedziowskich na jedng mate

3.3.1 Zespot sedziowski sktadajgcy sie z jednego (1) sedziego pola walki i trzech (3) sedziéw punktowych
3.3.2 Zespot sedziowski sktadajacy sie z jednego (1) sedziego pola walki i dwu (2) sedziéw punktowych
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3.4 Wyznaczanie sktadéw sedziowskich
3.4.1 Woyznaczanie sedziéw pola walki i punktowych odbywa sie po zatwierdzeniu harmonogramu zawodéw

3.4.2 Sedziowie tej samej narodowosci, co ktorykolwiek z zawodnikéw nie sg wyznaczani na sedzidow pola walki ani
punktowych w takiej walce. W razie braku odpowiedniej ilosci sedziow mozna zrobi¢ wyjgtek dla sedziow
punktowych.

35 Odpowiedzialno$¢ za podjete decyzje: decyzje sedziego pola walki i sedzidw punktowych sg rozstrzygajgce,
za ich tres¢ sedziowie odpowiadajg przed Komisjg Nadzoru Zawodéw (CSB).

3.6 Stroje sedziowskie
4.6.1 Sedziowie noszg stroje sedziowskie okreslone przez WT

4.6.2 Sedziowie nie noszg na sobie ani nie wnoszg na pole walki zadnych przedmiotéw, ktére mogtyby przeszkalaé
w walce. W razie koniecznosci, korzystanie z telefonéw komdrkowych w strefie zawodoéw (FOP) moze byé
ograniczone.

4. Protokolanci: kontrolujg czas walki, przerw, zwieszenia walki, limity czasu, ponadto zapisujg i publikujg zdobyte punkty i/lub
kary.

(Wyjasnienie nr 1)
Sedziowie muszg przebywac¢ w oddzielnym hotelu, aby unikng¢ kontaktu z zawodnikami i trenerami. . Hotel powinien znajdowac sie w
odlegtosci mniejszej niz 20 minut jazdy samochodem od miejsca odbywania sie zawodow.

(Interpretacja)
Szczegoly kwalifikacji, obowigzkéw, organizacji itp. spraw sedziowskich zawiera dokument ,Regulamin i Zarzgdzanie Sedziami
Miedzynarodowymi WT”.

(Interpretacja)
TD moze wymieni¢ lub ukara¢ sedziego w porozumieniu z CSB w przypadku, gdy sedzia zostat nieprawidlowo wyznaczony lub kiedy
zostanie osgdzone, ze sedzia prowadzit walke w sposob niesprawiedliwy badz powtarzat popetnianie nieusprawiedliwionych btedéw.

(Wskazéwki do prowadzenia zawoddw)

W przypadku, gdy kazdy z sedzidéw uznaje inng punktacje do danego prawidtowego ataku na twarz (face przyp.ttum.), na przyktad jeden
daje jeden punkt, inny daje dwa, a inny nie daje zadnych punktéw uwazajac, ze nie bylo waznych punktéw, albo w przypadku btednego
dziatania protokolanta/elektroniki przy okreslaniu czasu, punktacji lub kar, dowolny z sedzidw punktowych moze sygnalizowaé¢ btad
i prosi¢ o konsultacje z sedziami punktowymi. Wéwczas sedzia pola walki ogtasza ,Kal - yeo” (czas) dla zatrzymania czasu i zwotuje
sedziéw punktowych w celu otrzymania ich stanowisk w tej sprawie. Po dyskusji sedzia pola walki musi ogtosi¢ postanowienie.
W przypadku, gdy trener zgda przegladu nagrania wideo w sprawie, ktorg zgtasza do rozpatrzenia jeden z sedzidéw, najpierw odbywa
sie konsultacja sedziowska. Jezeli zostanie zadecydowane poprawienie decyzji, trener powinien siedzie¢ na swoim stanowisku i nie
straci swojego limitu zadan przegladu nagrania wideo. Jezeli trener pozostaje stojac i zada przegladu nagrania wideo jest od niego
przyjmowane takie zadanie.
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10

Artykut 21 Natychmiastowy przeglad nagrania wideo (IVR)

W przypadku nie zgadzania sie z decyzjami sedziowskimi podczas walki, trener druzyny moze zazadac¢ od sedziego pola walki
natychmiastowego przegladu nagrania wideo. Trener moze zazgdac¢ tylko powtdrki wideo dla nastepujgcych sytuaciji;

a) Kary przeciwko przeciwnikowi za przypadki upadku lub przekroczenia linii granicznej lub atakowania przeciwnika po
komendzie "Kal-yeo" lub atakowanie lezgcego przeciwnika

b)  Punkt techniczny

c) Kazda kara przeciwko wtasnemu zawodnikowi

d) Jakiekolwiek mechaniczne usterki lub btedy w zarzgdzaniu czasem.

e) Kiedy sedzia zapomniat uniewaznic¢ punkt (y) po tym, jak przyznat "Gam-jeom" za nieprzepisowg akcje;

f)  Ztaidentyfikacja zawodnika atakujgcego piescia przez sedziego

Gdy trener zglasza zastrzezenie, sedzia pola walki podchodzi do niego i pyta o powdd zgtaszanego zastrzezenia. Zakres
zastrzezenia z wykorzystaniem nagrania wideo ograniczony jest do btedéw sedziego pola walki w zastosowaniu Regulaminu
Wspétzawodnictwa WT, punktéw przyznawanych przez sedziéw punktowych i kar. Zastrzezenia nie mogg dotyczy¢ punktow
zdobytych technikami recznymi lub noznymi w tutéw, bez wzgledu na uzycie lub nie PSS, poza technicznymi punktami za ataki
na tutéw. Zakres zgdania podglgdu wideo ograniczony jest do pieciu (5) sekund wstecz od momentu zgtoszenia przez trenera.
W momencie podniesienia przez trenera niebieskiej lub czerwonej karty z zgdaniem przegladu nagrania wideo, uwaza sie, ze
niezaleznie od okolicznosci jego limit zostat wykorzystany, chyba ze narada sedziowska spetni oczekiwania trenera.

Sedzia Pola Walki zleca Sedziemu Przegladu Nagrania Wideo wykonanie przegladu nagrania wideo. Sedzia ten, nie bedacy
tej samej narodowosci co zawodnik, dokonuje przeglagdu materiatu wideo.

Po przejrzeniu materiatu nagrania wideo, Sedzia Przegladu Nagrania Wideo informuje Sedziego Pola Walki o decyzji w ciggu
30 sekund od zlecenia.

Kazdemu z treneréw przyznawany jest limit jednego (1) zadania przegladu nagrania wideo na walke. Jednakze, w zaleznosci
od wielkosci i poziomu Mistrzostw, TD moze zdecydowac o ilosci przyznanych zadan i ogtosi¢ na spotkaniu z trenerami. Jezeli
zastrzezenie jest zasadne i punktacja jest skorygowana, trener zachowuje limit na dalszy cigg danej walki.

Decyzja Sedziego Video Jury jest ostateczna; zadne dalsze odwotania w trakcie zawoddéw lub protesty po walce nie bedg
akceptowane.

W wypadku wystgpienia ewidentnego btedu ze strony zespolu sedziowskiego w rozpoznaniu zawodnika lub biedow
w systemie punktacji kazdy z sedziow moze zgdaé przegladu i korekty decyzji w dowolnym momencie w czasie walki.
Po opuszczeniu strefy zawodéw przez zespét sedziowski nie ma mozliwosci dla nikogo zadania przegladu i zmiany decyzji.

W przypadku zasadnego zadania przegladu nagrania wideo Komisja Nadzoru Zawodoéw moze zbadac walke po zakonczeniu
zawodow i podjgé dziatania dyscyplinarne wobec sedziujgcych, ktérych to dotyczy, w przypadku gdy jest to konieczne.

W czasie ostatnich 10 sekund trzeciej rundy oraz podczas catej rundy o Ztoty Punkt, kazdy z sedziéw moze zazadac
przegladu nagrania wideo i skorygowania punktacji, jezeli trener nie posiada limitu Zgdania przegladu nagrania wideo

Na zawodach, na ktérych system natychmiastowego przegladu wideo (IVR) nie jest osiggalny stosuje sie nastepujace
procedury protestu:

10.1 W przypadku, gdy zaistnieje zastrzezenie do decyzji sedziowskiej, oficjalny przedstawiciel druzyny przedktada wniosek
o powtdrne rozpatrzenie decyzji sedziowskiej (protest) wraz z bezzwrotng optatg za protest w wysokosci
200$ amerykanskich do Komisji Arbitrazowej (CSB - Komisja Nadzoru Zawoddw) w ciggu dziesieciu minut od
zakonczenia danej walki.

10.2  Rozpatrywanie decyzji sedziowskiej odbywa sie z wytaczeniem cztionkéw komisji tej samej narodowosci, co brany pod
uwage zawodnik i decyzja podejmowana jest wiekszoscig gtoséw.

10.3  Czlonkowie Komisji Arbitrazowej (CSB - Komisja Nadzoru Zawodéw) moga wezwaé sktad sedziowski dla
potwierdzenia wydarzen.

10.4 Decyzja Komisji Arbitrazowej (CSB - Komisja Nadzoru Zawodéw) jest ostateczna i nie stosuje sie zadnych dalszych
Srodkéw odwotawczych.

10.5  Procedury rozpatrywania sg nastepujace:

10.5.1 Trener albo kierownik druzyny zgtaszajgcego protest kraju ma mozliwos¢ ustnego uzasadnienia wniosku przed
Komisjg Arbitrazowg dla wsparcia swojego stanowiska. Trener lub kierownik druzyny pozwanej ma mozliwosé
prezentacji krotkiego odparcia wniosku.

10.5.2 Po rozpatrzeniu protestu zawartos¢ wniosku uporzgdkowana zostaje wedtug kryteriow ,Do przyjecia” oraz ,Nie
do przyjecia”.

10.5.3 W razie potrzeby Komisja moze wystucha¢ stanowiska sedziego pola walki lub sedziéw punktowych.

10.5.4 W razie potrzeby komisja moze przejrze¢ materialne dowody w sprawie, takie jak zapisy w dokumentacji ub
zapisy wideo.

10.5.5 Po obradach Komisja przeprowadza tajne gtosowanie w celu uzyskania decyzji wigkszosciowe;.

10.5.6 Przewodniczacy Komisji sporzadza pisemng dokumentacje wyniku pracy Komisji i ogtasza publicznie
wypracowang przez Komisje decyzje.
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10.5.7 Po decyzji nastepujg kolejne dziatania:

10.5.7.1 Bfedy w okresleniu wyniku walki, pomyiki w obliczeniach punktacji lub btedna identyfikacja
zawodnika konczg sie zmiang decyzji.

10.5.7.2 Btedy w stosowaniu regulaminu: jezeli Komisja stwierdzi, ze sedzia pola walki zrobit ewidentny btgd
w zastosowaniu Regulaminu Wspétzawodnictwa, rezultat tego bfedu jest korygowany, a sedzia
zostaje ukarany.

10.5.7.3 Btedy w ocenie faktéw: jezeli Komisja stwierdzi, ze wystgpit ewidentny btgd w ocenie faktow takich
jak sita uderzenia, drastycznosé dziatania lub zachowania, zamiaru, czasu dziatania w stosunku do
komendy lub strefy, decyzja nie jest zmieniana, a osoba funkcyjna odpowiedzialna za to zostaje
upomniana.
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Artykut 22 Taekwondo niestyszacych

W tym artykule opisano modyfikacje regut konkurencji stosowanych w przypadku Niestyszgcych -Taekwondo. W sprawach nieuregulo-
wanych w Artykule 22 bedg miaty zastosowanie postanowienia Regulaminu WT.

1. Kwalifikacja sportowca .
Uczestnik musiat przej$¢ przez procedury klasyfikacyjne opisane w Swiatowym Kodeksie Para-Taekwondo i Niestyszgcych -Taekwondo
i otrzymat status Klasy Sportowca i Klasy Sportowej

2. Kategorie wagowe
Do zawoddéw w Niestyszacych - Taekwondo obowigzujg kategorie wagowe olimpijskie

3. Mistrzostwa Swiata Niestyszacych - Taekwondo zostang zorganizowane w oparciu o ostatnie aktualne Procedure Swiatowych
Mistrzostw Niestyszacych -Taekwondo.
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Artykut 23 Kary

1 Prezydent WT, Sekretarz Generalny lub Delegat Techniczny ma prawo zazada¢ na miejscu zwotania Nadzwyczajnej Komisji
Kar w celu rozpatrzenia nieodpowiedniego zachowania trenera, zawodnika, osoby funkcyjnej lub jakiegokolwiek cztonka
Narodowej Federacji Cztonkowskiej.

2 Nadzwyczajna Komisja Kar rozpatruje sprawe, moze wezwac osobe(y) w celu potwierdzenia faktow.

3 Nadzwyczajna Komisja Kar rozpatruje sprawe oraz okresla kary, jakie majg zosta¢ natozone. Wyniki obrad komisji sg
natychmiast ogtaszane publicznie oraz przedstawiane Prezydentowi WTF i/lub Sekretarzowi Generalnemu na pi$mie wraz
opisem odpowiednich faktéw i uzasadnieniem.

3.1 Niewtasciwe zachowania ze strony zawodnika

3.1.1 Nie wykonywanie komend sedziego dotyczgcych procedury zakonczenia walki, wigczajgc w to, ale nie
ograniczajgc do ukiton w strone przeciwnika i uczestnictwo w ogtoszeniu zwyciezcy.

3.1.2 Rzucanie przedmiotami (rekawice, ochraniacz gtowy, itp. ) jako wyraz niezadowolenia z decyz;ji.

3.1.3 Nie opuszczanie Pola Walki po zakonczeniu walki.

3.1.4 Nie powrdcenie do walki po powtdrzonej komendzie sedziego.

3.1.5 Nie stosowanie sie do polecen lub orzeczen oficjalnych osoéb funkcyjnych zawodéw.

3.1.6 Nieprzestrzeganie zalecen Organizatora zawodéw w rozsadnych instrukcjach zwigzanych z uporzagdkowanym
zarzgdzaniem imprezg

3.1.7 Ingerencja w wyposazenie punktujgce, czujniki lub inne elementy elektroniki PSS
3.1.8 Kazde powazne niesportowe zachowanie podczas rywalizacji sportowej lub agresywne zachowanie
wobec oficjalnych oséb funkcyjnych zawodow.

3.2 Niewtasciwe zachowania ze strony trenera, oficjalnych przedstawicieli druzyny, innych cztonkéw Narodowej Federac;ji

Cztonkowskiej

3.2.1 Uskarzanie sie na decyzje lub kiétnie w sprawie decyzji oséb funkcyjnych zawodéw podczas i po rundzie.

3.2.2  Kioétnia z sedziami lub innymi oficjalnymi osobami funkcyjnymi.

3.2.3 Gwaltowne zachowanie wobec oficjalnych osob funkcyjnych, przeciwnika lub strony przeciwnej lub widzow
podczas rywalizacji sportowe;.

3.2.4 Prowokowanie widzéw lub rozpowszechnianie nieprawdziwych pogtosek.

3.2.5 Instruowanie zawodnika aby uczestniczyt w niewtasciwym zachowaniu, takim jak pozostanie w Polu Walki po
zakonczeniu zawoddéw lub odmowie ukfonu w strone przeciwnika.

3.2.6 Gwaltowne zachowanie takie jak rzucanie lub kopanie rzeczy osobistych, przedmiotéw lub wyposazenia.

3.2.7 Nie wykonywanie polecen oficjalnych oséb funkcyjnych zawoddéw opuszczenia pola gry albo miejsca
odbywania sie¢ zawodow.

3.2.8 Jakiekolwiek inne razace niewtasciwe zachowanie wobec oséb funkcyjnych zawodow.

3.2.9 Jakakolwiek préba przekupienia oséb funkcyjnych zawodéw.

4 Dziatania dyscyplinarne: nakazane przez Nadzwyczajng Komisje Kar dziatania dyscyplinarne mogg sie rézni¢ w zaleznosci od

stopnia naruszenia dyscypliny. Nakladane moga by¢ nastepujace sankcje:

4.1
4.2
4.3

4.5

Dyskwalifikacja zawodnika
Ostrzezenie i nakaz oficjalnego przeproszenia.

Odebranie akredytaciji.

4.4, Zakaz wstepu do miejsca przeprowadzania zawodow.

i Zakaz jednodniowy
ii. Zakaz na czas trwania zawodéw

Uniewaznienie wyniku

i Uniewaznienie wyniku walki i zwigzanych z tym przywilejow
ii. Uniewaznienie punktéw rankingowych WT
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4.6 Zawieszenie zawodnika, trenera i/lub oficjalnych przedstawicieli druzyny w aktywnos$ci w ramach WTF (wigczajac
dziatania na poziomie Unii Kontynentalnych i Narodowej Federacji Cztonkowskiej)

i Zawieszenie na 6 miesiecy
ii. Zawieszenie na 1 rok
iii. Zawieszenie na 2 lata
iv. Zawieszenie na 3 lata
V. Zawieszenie na 4 lata

4.7 Zakaz startu dla Narodowej Federacji Cztonkowskiej w promowanych lub uznawanych przez WTF zawodach

i Zakaz obejmujgcy okreslone zawody
ii. Zakaz obejmujgcy wszystkie zawody w okreslonym czasie (do czterech (4) lat)
iii.

4.8 Kara finansowa w wysokosci od 100$ do 5000$ za przewinienie.

Nadzwyczajna Komisja Kar moze rekomendowa¢ WT podjecie dodatkowych dziatan dyscyplinarnych wobec uwiklanych w
zdarzenie czlonkow, wigczajgc w to, ale nie ograniczajac sie do: dtugoterminowego zawieszenia, dozywotniej dyskwalifikaciji,
oraz/lub dodatkowych kar finansowych.

Odwotanie od natozonych przez Nadzwyczajng Komisje Kar dziatan dyscyplinarnych odbywa sie zgodnie z artykutem 6 w
Dokumentach Wykonawczych WT Rozwigzywania Sporéw i Dziatan Dyscyplinarnych.
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Artykut 24 Inne sprawy nie wyszczegoélnione w Regulaminie

1 W przypadku wystgpienia spraw nie wyszczegolnionych w niniejszym Regulaminie, postepowanie jest nastepujace:
11 Sprawy zwigzane z dang walka rozstrzygane sg przez porozumienie zespotu sedziowskiego danej walki.

1.2 Sprawy nie dotyczgce konkretnej walki w czasie trwania Mistrzostw, takie jak sprawy techniczne, wspotzawodnictwa,
itp. rozstrzygane sg przez Delegata Technicznego.
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